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CHAMPIONNATS
INTERREGIONAUX
ANTILLES-GUYANE (AGF 973)

—/
ORGANISATEUR o
— Piscine Municipale de Cayenne

R o Bassin 50 m - 6 couloirs
- 29 et 30 mai 2010 -

CORENATGUY

PARTENAIRES

~
Date limite d’engagement
Le 4 mai 2010 - CORENATGUY

Email : engagements.corenatguy@laposte.net

J
CATEGORIES CONCERNEES : Benjamins, Minimes et +. (@)
OMEGA
REGLEMENT Flecronique.

o Compétition de Référence qualificative.

e Réglement F.F.N.

e Etre de série interrégionale

¢ 4 réunions

o Invités : Brésil, Suriname, Martinique et Guadeloupe

e Qualificatif pour les Championnats de France Minimes et Cadets

REGLEMENT

sera décerné au vainqueur de chaque épreuve
« NB : Ouvert aux Benjamins qualifiés pour la finale Trophée Lucien Zins.
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« Les 3 premiers Dames et Messieurs seront récompensés, un titre de champion

PROGRAMME

Samedi 29 Mai 2010

OUVERTURE DES PORTES 7H30 OUVERTURE DES PORTES 15H00
ECHAUFFEMENT 7H30 ECHAUFFEMENT 15H00
DEBUT DES EPREUVES 9H00 DEBUT DES EPREUVES 16H30
800 m NL Finale Directe D 50 m Pap Finale D&M
50 m Pap Séries D&M 50 m Dos Finale D&M
50 m Dos Séries D&M 100 m Br Fianle D&M
400 m NL Finale Directe D & M 100 m NL Finale D&M
100 m Br Series D&M 200 m Pap  Finale Directe D&M
200 m Dos Finale Directe D & M

100 m NL Séries D&M

Dimanche 30 Mai 2010

OUVERTURE DES PORTES 7H30 OUVERTURE DES PORTES 15H00
ECHAUFFEMENT 7H30 ECHAUFFEMENT 15H00
DEBUT DES EPREUVES 9HO00 DEBUT DES EPREUVES 16H30
1500 m NL  Finale Directe D 50 m Brasse Finale D&M
50 m Br Séries D&M 50 m NL Finale D&M
50 m NL Séries D&M 100 m Pap  Finale D&M
200 m 4 Ng Finale Directe D & M 100 m Dos  Finale D&M
100 m Pap  Sériés D&M 200 m NL Finale Directe D & M
100 m Dos  Séries D&M

200 m Br Finale Directe D & M




