INTERCLUBS
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+Organisation CRNM

PLOT 1

Conditions d’acceés

¢Catégories d’age :

Compétition par équipe de 4 nageurs

Benjamins Filles et garcons 12 et 13 ans (2001/02)

Engagements Résultats

*Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 14/10/13
¢ Liste des engagés : 16/10/2013

¢Envoi serveur : J+1
¢+Publication web : J+2

CONTENU

Epreuve individuelle (1 en filles et 1 en gargons) 100 m 4 nages (classement au temps)

Epreuves de relais (4 en filles et 4 en gargons) 4 X 50 m (Nage Libre, Brasse, Papillon et Dos). Avec prise
de relais dans 'eau pour le relais dos.

REGLEMENT
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Se référer aux pages 87 et 88 de «I'annuel Réglement 2013/2014»

S’agissant d’'une compétition par équipes, la régle des deux départs s’applique, conformément aux
dispositions particuliéres de la FFN pour I'application des réglements techniques de la FINA.
Chaque nageur doit impérativement participer au 100m 4 nages ainsi qu’aux relais.

Un club ne peut pas engager de deuxiéme équipe si la premiere n’est pas compléte.

Seules les équipes complétes sont comptabilisées dans le classement général.

Le classement est établi au cumul des points obtenus a la table de cotation par chaque nageur,
les points du relais ne sont pas doublés.

Les relais 4X50m se verront attribuer une cotation spécifique.

Nota : Des équipes mixtes ou entre plusieurs clubs pourront étre engagées en hors classement.
Toutes les performances seront prises en compte sur le serveur fédéral, quelle que soit la
configuration des équipes classées ou non.

Le classement national des interclubs se fera a I'addition des points obtenus aux 1er et 2°™ plots.
Pour figurer dans le classement national des clubs, le club doit étre présent avec au moins une
équipe par plot.

RECOMPENSES
Médailles aux 4 nageurs des 3 premiéres équipes filles et garcons.

OFFICIELS

Obligation de fournir au moins un officiel par équipe qualifiée.

SAMEDI 19 OCTOBRE 2013
Ouverture des portes : 17H00
Début de la compétition : 18H00

DIMANCHE 20 OCTOBRE 2013
Ouverture des portes : 8HO0
Début de la compétition : 9HO0

1 - 4 X 50 m Nage Libre filles
2 - 4 X 50 m Papillon Gargons
3 - 100 m 4 Nages filles

4 - 4 X 50 m Dos Gargons

5 - 4 X 50 m Brasse filles

6 - 4 X 50 m Nage Libre Gargons
7 - 4 X 50 m Papillon filles

8 - 100 m 4 Nages Gargons

9 - 4 X 50 m Dos filles
10 - 4 X 50 m Brasse Gargons
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