
Dimanche 25 Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 Samedi 31 Dimanche 01 Lundi 02

09h30-11h30
Temps travail 

perso
Surf Surf

Temps travail 
perso

Surf
Temps travail 

perso
Soutien 
scolaire

Temps travail 
perso

Soutien 
scolaire

12h00-14h00

14h30-16h30 Entrainement Entrainement Surf Entrainement Entrainement
Soutien 
scolaire

Temps travail 
perso

Temps travail 
perso

17h00-19h00 Entrainement
Temps travail 

perso
Soutien 
scolaire

Temps travail 
perso

Soutien 
scolaire

Temps travail 
perso

Temps travail 
perso

Entrainement Entrainement

19h00-20h30 Entrainement Entrainement

Entrainement Entrainement

STAGE TOUSSAINT DU 25 DIMANCHE OCTOBRE AU LUNDI 02 NOVEMBRE 2009

06h00-08h00 Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement

POLE/SECTION SPORTIVE BELLEFONTAINE


