
Le 27 juin 2018 

Parcours du 5km : Départ de la plage du bourg non loin du marchéParcourir : 100m jusqu’à la bouée 1b . Laisser la bouée 1b sur votre gauche et faites demi-tour en vous 

dirigeant vers la bouée 1que vous laisserez sur votre droite puis faire 3 tours en laissant toutes les bouées sur votre droite sauf la bouée 4 (repère).Au 3
ième

 tour ,vous allez 

jusqu’à la bouée 1 que vous contournez sur votre gauche puis vous entrez. 
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Le 27 juin 2018 

Parcours du 3km : Départ de la plage du bourg non loin du marché. 

Parcourir : 100m jusqu’à la bouée 1 . Laisser la bouée 1 sur votre gauche et faire 2 tours en laissant toutes les bouées sur votre droite sauf la bouée 4 (repère) 

En arrivant sur la bouée 1 vous la contournez  en la laissant sur votre gauche et vous entrez. 
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Le 27 juin 2018 

Parcours du 1km : Départ de la plage du bourg non loin du marché. 

Parcourir : 100m jusqu’à la bouée 1 . Laisser la bouée 1 sur votre droite. et aller jusqu’à la bouée 4.que vous laissez sur votre droite. faire 1 tours en laissant toutes les 

bouées sur votre droite. En arrivant à la bouée 1 vous la laisser sur votre gauche. et vous entrez. 

 

 

1 

4 

5 

6 

100m 

275m 
150m 

275m 150m 


