L’ENF (ECOLE DE NATATION FRANGAISE)

Les nageurs de 11 ans et plus (nés en 2008 et avant) ne seront pas soumis au caractere obligatoire de I'ENF.
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ENF 1 : Sauv'nage
Pas de modification

\_ J

4 )

ENF 2 : Pass'sports de I'eau
validation de 3 tests au choix pour accéder au
Pass'compétition
I_\
(" ENF 3 : Pass'compétiton )
Obligatoire pour les 2009 et 2010
Possibilité pour les 2011 ayant I'ENF 2 de passer I'ENF 3
\_ a partir du dernier week-end de juin 2019. ) |

DATE DES TESTS PASS'COMPETITION

DATES LIEUX PERIODES

TEST ENF 2 Samedi 15 décembre 2018 Lorrain 16HO00

TEST ENF 3 Samedi 19 Janvier 2019 Francois 16H00
ANIMATION ENF1 Samedi 2 Février 2019 Sainte-Marie 16H00

TEST ENF 2 Dimanche 17 Février 2019 Schoelcher 9HO00

JI\,QE:ZTJECS; BOROMEE Dimanche 10 Mars 2019 Lorrain Début de réunion
TEST ENF 2 Samedi 13 Avril 2019 Sainte-Marie 16H00

MEETING BLANDIN Dimanche 5 Mai 2019 Schoelcher Début de réunion
DECOUVERTE ENF2 Samedi 25 Mai Lamentin 16H00

TEST ENF 2 Samedi 8 Juin 2019 Saint-Esprit Début de réunion
TEST ENF3 Vendredi 28 Juin 2019 Lamentin Début de réunion

LES DEMI-JOURNEES D’ANIMATION :

En vue d’accompagner les clubs et les nageurs autour d’'une thématique pluridisciplinaire, un programme de
demi-journée d’ANIMATION permettra de développer 'ensemble des habiletés motrices contenues dans les
5 disciplines de 'ENF2 - Pass’sports de I'eau.

LES JOURNEES DECOUVERTES :
Un programme de journées DECOUVERTES pourra étre proposé. Ces journées ont pour objectif de
poursuivre la formation du nageur en vue de 'obtention du test ENF3 - Pass’compétition dans une discipline.




