
 
 

TAPE DATE LIEU TITRE 

1 Samedi et dimanche 
30 Nov. et 1er  

Lorrain Championnat de ligue - 25 m 

2 Samedi et dimanche 
 

Lamentin - 50 m 

3 
Samedi et dimanche 

020 
Carbet Grand Prix de la CTM - 50 m

4 
Samedi et dimanche 
14 et 15 mars 2020 

Lamentin - 50 m 

5 Vendredi au dimanche 
26 au 28 juin 2020 

Lamentin Championnat de Martinique- 50 m

 
 

CONDITIONS D

C  D  Filles 10 ans et - - 
 

PROPOSITIONS D ENGAGEMENTS Extranat j  
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 P ion Natation Course.

 
 : 

 
 Avenir 1 : 6 nages obligatoires 

 Avenir 2 : 8 nages obligatoires 

 
Les nageurs  maximum .
 

 

0m. 
 
Les engagem e les nages obligatoires ne rapporteront pas de points au 
classement du T Avenirs. 
 
 
 
 



RAPPEL DES CONDITIONS DE PARTICIPATION 
AU TROPHEE AVENIRS MARTINIQUE 

 

C  
PREUVES 

OBLIGATOIRES 
R  

 
50 NL 
100 NL 
200 NL 
400 NL 
100 Pap 
100 Dos 
100 Br 

200 4 N 
 

 
: avoir 

 
Les engag
que les 
pas de points au classement. 
 

50 NL 
100 NL 
200 NL 
50 Pap 
50 Dos 
50 Bra 

 

 
: avoir 

 

pas de points au classement. 
 

 
 

 
3 premiers du classement Dames et Messieurs au total des points : 

 
 Avenirs 1 
 Avenirs 2 
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C  D  Filles 11- -14 ans 

PROPOSITIONS D ENGAGEMENTS Extranat j  
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des quatre nages e  : court et 
-

le 30 juin 2020. 
 

La participation  ces deux troph es est laiss e  la discr tion des nageurs et de leurs entra neurs, elle 
ob it  aucune obligation, et reste donc en cela soumise  l int r t et  la motivation de chacun. 

 
Le classement sera tabli  partir du cumul des meilleurs temps r alis s ou des points 
obtenus par chaque nageur(euse) tout au long de la saison pour chacune des preuves inscrites au troph e 
auxquelles il(elle) aura pris part lors des diff rentes comp titions r f renc es. Toutes les performances 
r alis es en bassin de 25 m et/ou 50 m dans les comp titions r f renc es, seront prises en compte pour 

tablir ce classement. Pour tre cumul es selon un principe quitable pour tous les participants, les 
performances r alis es en bassin de 25 m seront converties en bassin de 50 m, d apr s la table de 
conversion f d rale. 
 
Ainsi chaque entra neur est libre du choix de la strat gie qu il souhaite appliquer concernant l engagement et 
la participation du ou des nageur(s) dont il a la responsabilit , nombre de comp titions, nombre d preuves 
disput es, programmation et distribution -ci.
 

JEUNES 1 
50 pap, 50 dos, 50 Br, 50 NL 

 
JEUNES 2 

100 pap, 100 dos, 100 Br, 100 NL 
 

JEUNES 3 
200 pap, 200 dos, 200 Br, 200 NL 

 

JEUNES 1 ET 2
 

(le meilleur pris en compte),
2004 N, 400 NL

 
JEUNES 3

 
(le meilleur pris en compte),
400 4 N, 800 NL, 1500 NL
(le meilleur pris en compte)

 

* 50 pap ou dos ou Br 
  



TAPE DATE LIEU TITRE 

1 Samedi et dimanche 
30 Nov. et 1er  

Lorrain Championnat de ligue - 25 m 

2 Samedi et dimanche 
 

Lamentin Meeti - 50 m 

3 
Samedi et dimanche 

 
Carbet Grand Prix de la CTM - 50 m

4 
Samedi et dimanche 
14 et 15 mars 2020 

Lamentin - 50 m 

5 Vendredi au dimanche 
26 au 28 juin 2020 

Lamentin Championnat de Martinique - 50 m
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C  D  Jeunes et plus - A  

PROPOSITIONS D ENGAGEMENTS Extranat j co  
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Avenirs : 

 Avenir 1  
 Avenirs 2  

 
 : 

 Jeunes 1 
 Jeunes 2 et 3 
 Juniors et plus 

 

  
 

 
  



 

 

 (17 en dames et 17 en messieurs) 
50 m NL, 100 m NL, 200 m NL, 400 m NL, 800 m NL, 1500 m NL, 50 m Dos, 100 m Dos, 200 m Dos,50 m 
brasse, 100 m brasse, 200 m brasse, 50 m papillon, 100 m papillon, 200 m papillon, 100 m 4 Nages, 200 m 
4 nages. 
 

  :  jeunes 1 jeunes 2 et 3  juniors et plus
  : Avenirs 2 et  : Avenirs 1 

  

 
 : Samedi 30/11/2019 

O.P. : 07H30 / D.E. : 09H00 
 : Dimanche 1/12/2019

O.P. : 07H30 / D.E. : 09H00 
1 - 800 m nage libre Dames 
2 - 800 m nage libre Messieurs 
3 - 1500 m nage libre Dames 
4 - 1500 m nage libre Messieurs 
5 - 200 m Brasse Dames 
6 - 200 m Brasse Messieurs 
7 - 50 m Dos Dames 
8 - 50 m Dos Messieurs 
9 - 100 m Papillon Dames 

10 - 100 m Papillon Messieurs 

19 - 200 m 4 Nages Dames 
20 - 200 m 4 Nages Messieurs 
21 - 50 m Brasse Dames 
22 - 50 m Brasse Messieurs 
23 - 100 m Nage Libre Dames 
24 - 100 m Nage Libre Messieurs 
25 - 200 m Papillon Dames 
26 - 200 m Papillon Messieurs 

 : Samedi 30/11/2019 
O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

 : Dimanche 1/12/2019
O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

11 - 200 m Nage Libre Dames 
12 - 200 m Nage Libre Messieurs 
13 - 50 m Papillon Dames 
14 - 50 m Papillon Messieurs 
15 - 100 m Dos Dames 
16 - 100 m Dos Messieurs 
17 - 400 m 4 Nages Dames 
18 - 400 m 4 Nages Messieurs 

27 - 400 m Nage Libre Dames 
28 - 400 m Nage Libre Messieurs 
29 - 200 Dos Dames 
30 - 200 Dos Messieurs 
31 - 100 m Brasse Dames 
32 - 100 m Brasse Messieurs 
33 - 50 m Nage Libre Dames 
34 - 50 m Nage Libre Messieurs 
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C  D  Jeunes et plus  
PROPOSITIONS D ENGAGEMENTS Extranat j  17h00 

P  mercredi qu  
R  htt://martinique.ffnatation.fr - Publication web : J+2 


