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FORMATION PSE1 -BNSSA 
  

 

 

 

 

La Ligue de Natation de Martinique organise, en partenariat avec le Comité Territorial de la 

Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme, une session de formation aux Premiers Secours 

en Equipe de niveau 1 (PSE1), suivi du Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique 

(BNSSA). Trouvez ci-après les éléments sur cette formation. 

 

 

Dates de formations  

PSE1 : du 27 au 31 juillet 2020.  

BNSSA :  du 10 au 17 Août 2020 

 

Nombre et profil des candidats  

10 nageurs confirmés ; âge : 17 et plus 

 

Tarif de la formation :  1200 € 

* Prise en charge de la LNM pour les compétiteurs de clubs de Martinique : 350€ 

* Net à payer par le stagiaire compétiteur LNM : 850€ 

Inscription : fiche de renseignements dûment remplie et paiement 

Pièces obligatoires 

Pour le PSE1 : fiche de renseignements, une photo d’identité, copie de la pièce d’identité 

Pour le BNSSA : un certificat médical 

Date limite de dépôt des dossiers :  22/07/2020 

Matériel nécessaire pour la formation 

PSE1 : Matériel de prise de note. Tenue confortable 

BNSSA : palmes, masque, tuba, accessoires de natation (maillot, bonnet, lunettes, planche, pull-

buoy) 

 

Contacts 

Mail : natation.martinique@orange.fr 

Tél fixe : 05.96.61.68.66 

Portable : 0696.32.66.94 
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