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LE MOT DU PRÉSIDENT 
 

Notre fédération a doté la Martinique d’un cadre technique d’état en poste depuis la rentrée 

de septembre. Pendant de trop nombreuses années, nous avons fait face à ce manque avec 

plus ou moins de succès : nos licenciés augmentant régulièrement, nous avons dépassé les 

3000. Notre base s’élargit avec des jeunes au potentiel intéressant animant nos 

compétitions. Mais nous stagnons dans la Caraïbe et au plan national, faute de cohésion, de 

travail en commun. 

 

Notre ERFAN a permis à une dizaine de BEESAN d’acquérir le BF4 grâce au soutien du CTS 

de Guadeloupe. 

 

Marc LAZZARO, notre nouveau CTS arrive à point pour animer la FORMATION, détecter 

les futurs champions, dynamiser notre équipe technique et le PÔLE, améliorer le savoir-faire 

de nos cadres qui feront progresser nos nageurs. 

 

Le SPORT Santé reste une priorité pour que la natation soit pourvoyeur d’emplois. Nos futurs 

bassins flottants et la nouvelle piscine de la CACEM ont besoin de cadres que notre ERFAN 

formera avec l’aide de la DJSCS et de la REGION. 

 

À l’objectif RIO 2016 ajoutons les CARIFTA que nous devons organiser et gagner chez nous, 

en 2016 pour retrouver une place sur le podium caribéen grâce à notre travail et à ce nouvel 

outil de la CACEM prévu pour janvier 2015. 

 

Notre CTS nous apportera son expertise, son dynamisme, mais l’essentiel doit venir de nos 

clubs et de leurs entraineurs. 

 

Acceptons de nous frotter aux équipes nationales en stage chez nous, en écoutant les 

conseils avertis de leurs cadres, toujours disponibles. 

 

En 2014, notre Comité aura 60 ans, ça se fête en menant notre Natation vers de nouveaux 

sommets. 

 

Remercions nos partenaires publics et privés. Leur aide nous est précieuse. 

 

 

Bonne saison sportive 2013-2014. 
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REGLEMENTS FINANCIERS ET TARIFS CRNM 
POUR LA SAISON 2013/2014 

 
DROITS D’ENGAGEMENTS 
Par épreuve : individuel 2.00€, relais 5.00€ / Compétition par équipe : 4 nageurs  25.00€ / 10 nageurs  60.00€ 
Attention : tout engagement déposé après la fermeture de la procédure ExtraNat et avant la publication de la liste 
de départ sera de 10.00€ /nageur et de 4.00€ /nage. 
 
DÉCLARATION DES FORFAITS 
 Pour les séries : 45 minutes qui précèdent le début des épreuves de chaque journée. 
 Pour les finales : 30 minutes qui suivent la fin de la dernière épreuve de la matinée, sauf en cas de production 
de certificat médical dans les 48 heures après la fin de la compétition. 
PÉNALITÉ POUR FORFAIT NON DÉCLARÉ 
Tout forfait non signalé 10.00€ pour les épreuves individuelles. 
 
CLÔTURE DES ENGAGEMENTS EN LIGNE 
Le lundi précédent la compétition à 18H00 ou 19H00 (heure d’hiver métropole). 
 
LISTE DES ENGAGÉS 
Publication sur le site du CRNM le mercredi. Les forfaits sont possibles jusqu’au jeudi 8H00 : par retour e-mail, 
obligatoirement sur le bordereau envoyé aux clubs en début d’année, en téléchargement sur le site du CRNM et 
présent dans ce calendrier. PAS DE RAJOUT DE NAGEUR APRES PARUTION DE LA LISTE 
 
OFFICIELS 
La liste des officiels doit obligatoirement être remise le lundi soir avant la compétition pour une publication sur le 
site le mardi. 
 

LES OBLIGATIONS DES CLUBS EN OFFICIELS TARIFS DES LICENCES 
  

Nombre 
D’engagés/club 

Nombre 
obligatoire 

D’officiels/club 

 

Part Demi-tarif Plein tarif 

 

1 à 5 

6 à10 

11 à 15 

16 à 25 

26 à 35 

36 et plus 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

CRNM 11.70€ 19.50€ 

FFN 12.30€ 20.50€ 

TOTAL 24.00€ 40.00€ 

 
Pénalité en cas de non-respect de la règle des officiels : 10.00€ par officiel manquant à chaque réunion. Le mardi 
qui suit la compétition les pénalités seront sur le site et devront être réglées avant la compétition suivante. 
 
DÉPLACEMENTS ET STAGES EN INTERNAT 
Lors des déplacements des nageurs sélectionnés pour les compétitions extérieures et des stages en internat, une 
participation financière sera demandée aux clubs et/ou aux parents. 
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LES CLUBS DE NATATION DE MARTINIQUE 
 

Club Président Adresse Tel Lieu E-mail 

AQUA-FORM Maurice SAINT-AIME 
122 F Rés. Les Gémeaux 

2.500 km, route de Redoute 
97200 FORT-DE-FRANCE 

0596 68 97 53 
0696 33 38 50 

PISCINE DE DESSAIX secretariat@aqua-form.org 

EXOCET DES TROIS-ILETS Henri MARGUERITE 
Villa n°2, lot. LACARREAU 

97270 SAINT-ESPRIT 
0696 81 88 54 MER TROIS-ILETS vincent.marguerite@gmail.com 

FONGIROMON AQUA-CLUB Serge THALY 
Complexe sportif de Fongiromon 

Rue de la Fontaine Pakala 
97230 SAINTE-MARIE 

0696 32 28 32 SAINTE-MARIE dmichalon@hotmail.fr 

FRANÇOIS NATATION CLUB Félix ROSIER-COCO 
B.P. 22 

97240 LE FRANÇOIS 
0696 07 24 80 
0696 96 50 72 

FRANÇOIS francoisnat@hotmail.com 

H 2 EAUX Renaud BORDES 
Pointe de la Vierge - Texaco 

97200 FORT-DE-FRANCE 
0596 60 43 36 FORT-DE-FRANCE hdeuxeaux@wanadoo.fr 

LES DAUPHINS DU ROBERT Marlène TOULA 
B.P.5 

97230 LE ROBERT 
0696 20 21 40 
0696 35 63 23 

ROBERT marlenetoula@gmail.com 

L’ESPADON C.N. DE FORT-DE-FRANCE  Jean-Paul LUGIERY 
B.P.493 

97262 FORT-DE-FRANCE cedex 
0696 36 77 06 FORT-DE-FRANCE cn_espadon@yahoo.fr 

LONGVILLIERS CLUB Robert MARAJO 
Petit Manoir 

97232 LE LAMENTIN 
0696 45 38 84 
0596 51 54 39 

LAMENTIN longvilliers@orange.fr 

NEPTUNE CLUB DU LORRAIN Honorine BOISFER 
Piscine Municipale 
Quartier Sous-Bois 

97214 LORRAIN 
0696 32 38 27 LORRAIN 

gaby.boisfer@wanadoo.fr 
honorine.boisfer@orange.fr 

OFFICE MUNICIPAL LUCÉEN Sandra HENRI 
Rés. Morne des pères 
97228 SAINTE-LUCE 

0596 62 26 00 MER SAINTE-LUCE oml1.multimedia@wanadoo.fr 

OLYMPIQUE CLUB DU CARBET Jonathan GRIFFIT 
Rés. LAJUS, Bât A – Porte 5 

97221 LE CARBET 
0696 06 71 26 LE CARBET jeannaomie@hotmail.com 

SCHOELCHER NATATION 2000 Odile LAMEYNARDIE 
B.P. 7221 

97233 SCHOELCHER 
0696 78 00 02 SCHOELCHER contact@schoelcher-natation-2000.com 

TRANSNAGE CARAIBE Maurice PINCEAU 
20, rue IDA 
Anse Colat 

97233 SCHŒLCHER 
0696 31 03 02 SCHOELCHER achille972@hotmail.fr 
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ORGANIGRAMME DU CRNM 
 

Gabriel LORDINOT 
Président 

 
 
 
 
  
 

Maurice PINCEAU Hélène MARIE-NELY Michel HELOISE 
Vice-Président Vice-Présidente Vice-Président 
 
 
 
 
 
 
 Robert MARAJO  David GRADEL 
 Secrétaire Général Secrétaire Général Adjoint 

 
 
 
 
 
 

Anna ESON Jacqueline CALIXTE Jean-Marie BOLIVARD 
Trésorière Trésorière Adjointe Médecin 
 
 
 
 
 
 

A S S E S S E U R S  
Luc ADENET-LOUVET Patrice PICARD Alex BADIAN Rose-Marie LEWIS Manuela FORDANT 
 
 
 
 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

C O L L A B O R A T E U R S  
 

Olivier HAUCHERE  Marie-Line ROMER Marc LAZZARO 
Entraineur du pôle Secrétaire Administrative CTS 
 
 
 
 
 
  

http://martinique.ffnatation.fr/rsc/1634/photos/albums/50_6.jpg
http://martinique.ffnatation.fr/rsc/1634/photos/albums/65_15.jpg
http://martinique.ffnatation.fr/rsc/1634/photos/albums/49_2.jpg
http://martinique.ffnatation.fr/rsc/1634/photos/albums/65_2.jpg
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LES CATEGORIES DE NATATION SPORTIVE 
 
 
Les garçons et filles sont, pour le même âge, dans la même équipe. 
 

SAISON 2013-2014 (du 16 septembre 2013 au 15 septembre 2014) 

Avenirs 9 ans et moins 2005 et après 

Poussins 10 - 11 ans 2004 - 2003 

Benjamins 12 - 13 ans 2002 - 2001 

Mimines 14 - 15 ans 2000 - 1999 

Cadets 16 - 17 ans 1998 - 1997 

Juniors 18 - 19 - 20 ans 1996 - 1995 - 1994 

Séniors 21 ans et plus 1993 et avant 

 
 
Les compétitions des Maîtres possèdent également leurs catégories. 
 

C1 25 à 29 ans Né(e)s entre 1985 et 1989 C9 65 à 69 ans Né(e)s entre 1945 à 1949 

C2 30 à 34 ans Né(e)s entre 1980 à 1984 C10 70 à 74 ans Né(e)s entre 1940 à 1944 

C3 35 à 39 ans Né(e)s entre 1975 à 1979 C11 75 à 79 ans Né(e)s entre 1935 à 1939 

C4 40 à 44 ans Né(e)s entre 1970 à 1974 C12 80 à 84 ans Né(e)s entre 1930 à 1934 

C5 45 à 49 ans Né(e)s entre 1965 à 1969 C13 85 à 89 ans Né(e)s entre 1925 à 1929 

C6 50 à 54 ans Né(e)s entre 1960 à 1964 C14 90 à 94 ans Né(e)s entre 1920 à 1924 

C7 55 à 59 ans Né(e)s entre 1955 à 1959 C15 95 an et + Né(e)s entre 1919 et avant 

C8 60 à 64 ans Né(e)s entre 1950 à 1954  

 
 
Une catégorie C0 est présente dans les compétitions qui ne sont pas au programme national des Maîtres. Pour les 
relais de 4 nageurs c’est l’addition des âges qui détermine la catégorie. 
 

R1 100 à 119 ans R5 240 à 279 ans 

R2 120 à 159 ans R6 280 à 319 ans 

R3 160 à 199 ans R7 320 à 359 ans 

R4 200 à 239 ans R8 360 ans et plus 
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Étape 1 

Dimanche 29 septembre 2013 

Étapes 2 

Dimanche 24 novembre 2013 

 étape 1 - Plage de Saint-Anne 

 étape 2 - Plage de Schœlcher 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Poussins, Benjamins, Minimes, Cadets et +, 
Maîtres 

 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

sur fichier type Excel CRNM : jusqu’au lundi 

23/09/2013 et lundi 18/11/2013 

 Liste des engagés : 25/09/2013 et 20/11/2013 

Publication web : J+2 

 

Organisation 
Les parcours sont réalisés, dans la mesure du possible, en triangle ou en rectangle de 500 mètres. 

 
Règlement et Classements 
Un classement aux points est établi dans chaque catégorie à l’issue de chaque course selon le barème 
suivant : 

 

1er 20 points  10ème 8 points 

2ème 18 points 11ème 7 points 

3ème 16 points 12ème 6 points 

4ème 14 points 13ème 5 points 

5ème 13 points 14ème 4 points 

6ème 12 points 15ème 3 points 

7ème 11 points 16ème 2 points 

8ème 10 points 17ème 1 point 

9ème 9 points 18ème et + 0 point 

 
Récompenses 
À l’issue de chacune des étapes, il sera établi un 
classement individuel avec des récompenses par 
catégorie. Il y aura 2 classements : catégories 
« poussins à séniors » et « maîtres ». 
Pas de récompenses en individuel sur 
l’ensemble des étapes. 

Le premier club au cumul des points de toutes les 
catégories sauf les maîtres reçoit la coupe de 
Martinique. 
Le premier club au cumul des points de la 
catégorie « maîtres » reçoit la coupe de 
Martinique des Maîtres (si minimum 3 clubs). 

 

Distances  
 

Dimanche 29 septembre 2013 
Rendez-vous. : 8H00 / DE : 9H00 

Dimanche 24 novembre 2013 
Rendez-vous. : 8H00 / DE : 9H00 

1 

2 

3 

4 

600 mètres 

1500 mètres 

2000 mètres 

2000 mètres 

Poussins 

Benjamins 

Minimes 

Cadets et + 

1 

2 

3 

4 

600 mètres 

1500 mètres 

2000 mètres 

2000 mètres 

Poussins 

Benjamins 

Minimes 

Cadets et + 

 
Les maîtres nagent les mêmes distances que les benjamins avec le départ différé. Les cadets et + nagent 
les mêmes distances que les minimes avec un départ simultané. 
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Samedi 12 

et dimanche 13 octobre 2013 

2 réunions 

qualificative pour les 

championnats de Martinique 25 m CHALLENGE 1

Piscine de Sainte-Marie 

Bassin : 25 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Minimes, Cadets et +, Maîtres 

Nombre d’épreuves 

3 épreuves maximum par réunion, hors 50 m. 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 7 oct. 2013 

Liste des engagés : 09/10/2013 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 

Préambule 
Le circuit Martinique en petit bassin est ouvert à 
tous les nageurs licenciés du CRNM nés en 2000 
et avant, et est qualificatif pour les 

championnats de Martinique en bassin de 25m 
selon la grille qualificative aux championnats 
régionaux 25/50m. 

 

Programme et horaires 
 

Samedi 12 octobre 2013 
OP : 16H00 – D.E. : 17H00 

Dimanche 13 octobre 2013 
OP : 08H00 – D.E. : 09H00 

800 m Nage Libre (D et M) 
100 m 4 Nages (D et M) 
200 m Dos (D s et M) 
100 m Brasse (D et M) 
50 m Nage Libre (D et M) 
100 m Papillon (D et M) 
200 m 4 Nages (D et M) 
50 m Dos (D et M) 

400 m 4 Nages (D et M) 
200 m Nage Libre (D et M) 
50 m Papillon (D et M) 
200 m Brasse (D et M) 
100 m Dos (D et M) 
100 m Nage Libre (D et M) 
200 m Papillon (D et M) 
50 m Brasse (D et M) 

 

GRILLE QUALIFICATIVE 
CHAMPIONNATS RÉGIONAUX 25 et 50 m 

Épreuves Dames Messieurs 

50 NL 35"28 31"81 

100 NL 1'19"20 1'12"69 

200 NL 2'46"84 2'35"46 

400 NL 5'46"18 5'25"83 

800 NL 11'46"34 11'13"96 

1500 NL 22'35"00 21'32"44 

50 Dos 40"24 37"17 

100 Dos 1'28"82 1'22"90 

200 Dos 3'06"13 2'55"62 

50 Brasse 44"87 40"56 

100 Brasse 1'40"49 1'31"46 

200 Brasse 3'31"35 3'12"73 

50 Papillon 38"05 35"42 

100 Papillon 1'26"19 1'20"78 

200 Papillon 3'03"11 2'53"37 

100 4 Nages 1'29"54 1'23"47 

200 4 Nages 3'06"54 2'54"70 

400 4 Nages 6'28"58 6'04"17 
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Samedi 19 

et dimanche 20 octobre 2013 

2 réunions 

 

Piscine du François 

Bassin : 25 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Benjamins Filles et garçons 12 et 13 ans (2001/02) 

Compétition par équipe de 4 nageurs 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 14/10/13 

 Liste des engagés : 16/10/2013 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
CONTENU 
Épreuve individuelle (1 en filles et 1 en garçons) 100 m 4 nages (classement au temps) 
Épreuves de relais (4 en filles et 4 en garçons) 4 X 50 m (Nage Libre, Brasse, Papillon et Dos). Avec prise 
de relais dans l’eau pour le relais dos.  
 
RÈGLEMENT 

 Se référer aux pages 87 et 88 de «l’annuel Règlement 2013/2014» 
 S’agissant d’une compétition par équipes, la règle des deux départs s’applique, conformément aux 

dispositions particulières de la FFN pour l’application des règlements techniques de la FINA. 
 Chaque nageur doit impérativement participer au 100m 4 nages ainsi qu’aux relais. 
 Un club ne peut pas engager de deuxième équipe si la première n’est pas complète. 
 Seules les équipes complètes sont comptabilisées dans le classement général. 
 Le classement est établi au cumul des points obtenus à la table de cotation par chaque nageur, 

les points du relais ne sont pas doublés. 
 Les relais 4X50m se verront attribuer une cotation spécifique. 
 Nota : Des équipes mixtes ou entre plusieurs clubs pourront être engagées en hors classement. 

Toutes les performances  seront prises en compte sur le serveur fédéral, quelle que soit la 
configuration des équipes classées ou non. 

 Le classement national des interclubs se fera à l’addition des points obtenus aux 1er et 2ème plots. 
Pour figurer dans le classement national des clubs, le club doit être présent avec au moins une 
équipe par plot. 

 
RÉCOMPENSES 
Médailles aux 4 nageurs des 3 premières équipes filles et garçons. 
 
OFFICIELS 
Obligation de fournir au moins un officiel par équipe qualifiée. 
 

SAMEDI 19 OCTOBRE 2013 
Ouverture des portes : 17H00 

Début de la compétition : 18H00 

DIMANCHE 20 OCTOBRE 2013 
Ouverture des portes : 8H00 

Début de la compétition : 9H00 

 

1 - 4 X 50 m Nage Libre filles 

2 - 4 X 50 m Papillon Garçons 

3 - 100 m 4 Nages filles 

4 - 4 X 50 m Dos Garçons 

5 - 4 X 50 m Brasse filles 

 

 

6 - 4 X 50 m Nage Libre Garçons 

7 - 4 X 50 m Papillon filles 

8 - 100 m 4 Nages Garçons 

9 - 4 X 50 m Dos filles 

10 - 4 X 50 m Brasse Garçons 
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Samedi 09 

et dimanche 10 novembre 2013 

2 réunions 

 

Piscine du Lorrain 

Bassin : 25 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Toutes catégories 

 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 04/11/13 

 Liste des engagés : 06/11/2013 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
CONTENU 
Épreuve individuelle (10 en filles et 10 en garçons) 100 m NL, 400 m NL, 100 m et 200 m Dos, 100 m et 
200 m Brasse, 100 m et 200 m Papillon, 100 m et 200 m 4 nages (classement au temps). 
Épreuves de relais (4 en filles et 4 en garçons) 4 X 100 m 4 nages, 10 X 50 m Nage Libre, 4 X 100 m 
Nage Libre, 4 X 200 m Nage Libre (classement au temps). 
 
RÈGLEMENT 

 Se référer aux pages 117, 118 et 119 de «l’annuel Règlement 2013/2014» 
 S’agissant d’une compétition par équipes, la règle des deux départs s’applique, conformément aux 

dispositions particulières de la FFN pour l’application des règlements techniques de la FINA. 
 Chaque équipe est composée de 10 nageurs avec l’obligation de participer à une épreuve 

individuelle et au 10 X 50 m NL. Lorsque les titulaires du relais 10 X 50 m NL ont nagé aucun 
remplaçant ne peut se substituer dans les autres courses. 

 Un club ne peut pas engager de deuxième équipe si la première n’est pas complète. 
 Seules les équipes complètes sont comptabilisées dans le classement général. 
 Le classement est établi au cumul des points obtenus à la table de cotation par chaque nageur, 

les points du relais ne sont pas doublés. 
 
 

Samedi 09 novembre 2013 
OP : 16H00 – D.E. : 17H00 

Dimanche 10 novembre 2013 
OP : 08H00 – D.E. : 09H00 

 
10 X 50 NL dames 
10 X 50 NL messieurs 
100 m Dos dames 
200 m Dos messieurs 
100 m Brasse dames 
200 m Brasse messieurs 
100 m Nage Libre dames 
400 m Nage Libre messieurs 
100 m Papillon dames 
200 m Papillon messieurs 
100 m 4 Nages dames 
200 m 4 Nages messieurs 
 
Pause 15’ 
 
Relais 4 X 100 NL dames 
Relais 4 X 100 NL messieurs 
 

 
4 X 200 NL dames 
4 X 200 NL messieurs 
200 m Dos dames 
100 m Dos messieurs 
200 m Brasse dames 
100 m Brasse messieurs 
400 m Nage Libre dames 
100 m Nage Libre messieurs 
200 m Papillon dames 
100 m Papillon messieurs 
200 m 4 Nages dames 
100 m 4 Nages messieurs 
 
Pause 15’ 
 
Relais 4 X 100 4 Nages dames 
Relais 4 X 100 4 Nages messieurs 
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dimanche 1er mai 2014 

1 réunion 

MEETING 

SCHOELCHER 

NATATION 2000 

BLANDIN

Piscine de Schœlcher 

Bassin : 25 m 

Organisation : 

Schœlcher Natation 2000 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Avenirs, poussins ayant le Pass’Compétition 

Compétition par équipe non mixte, dames et 

messieurs de 8 nageurs (4 avenirs, 4 poussins) 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

 
 

 

 
CONTENU DU PROGRAMME 

 
Épreuves individuelles avenirs et poussins (4 en filles et 4 en garçons) 
50 m Papillon 
50 m dos 
50 m brasse  
50 m Nage Libre 
 
Épreuve de relais (2 en filles et 2 en garçons) 
Relais 4 X 50 m 4 nages 
Relais 8 X 50 m Nage Libre 
 
MODE DE PARTICIPATION ET CLASSEMENT 
Une épreuve individuelle par nageur et par catégorie : 
Classements : 1er : 10 pts, 2ème : 9 pts, 3ème : 8 pts, 4ème : 7pts, 5ème : 6pts, etc...  
Les points sont attribués sur la catégorie avenirs et poussins  
Classement final : à l’addition de toutes les épreuves. 
 
Deux relais par club 

 
RECOMPENSES 

 Les trois premiers avenirs à l’addition des quatre épreuves (filles et garçons) 
 Les trois premiers poussins à l’addition des quatre épreuves (filles et garçons) 
 Les trois premières équipes à l’addition de toutes les épreuves (filles et garçons) 
 Les trois premiers clubs à l’addition totale des points obtenus lors de la compétition (filles et 

garçons confondus) 
 
PROGRAMME ET HORAIRES 
 

Ouverture des.Portes : 08H00 
Début des.Epreuves : 09H00 

 

1. Relais 8 X 50 m Nage Libre 
2. 50 m Papillon 
3. 50 m dos 
4. 50 m brasse 
5. 50 m Nage Libre 
6. Relais 4 X 50 m 4 Nages 
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--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Maîtres 25 ans et plus (1989 et avant) 

 
 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

 Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi avant la 

compétition 

 Liste des engagés : le mercredi 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 

Se référer aux pages 178 – 179 de « l’Annuel Règlements » 

Vendredi 29 novembre 2013 
Piscine de Schœlcher 

Ouverture des Portes 19H00 – Début 20H00 
 
 
PROGRAMME

1 - Relais 4 X 50 m 4 Nages 
2 - 400 m NL Dames /Messieurs 
3 - 100 m Papillon Dames /Messieurs 
4 - 50 m Dos Dames /Messieurs 
5 - 100 m Br. Dames /Messieurs 
6 - 50 m NL Dames /Messieurs 

7 - 50 m Pap Dames /Messieurs 
8 - 100 m Dos Dames /Messieurs 
9 - 50 m Br. Dames /Messieurs 

10 - 100 m NL Dames /Messieurs 
11 - 200 m 4 N Dames /Messieurs 
12 - Relais 10 X 50 m NL 

 
 

Vendredi 31 janvier 2014 
Piscine de Schœlcher  

Ouverture des Portes 19H00 – Début 20H00 
 
 

PROGRAMME
1 - Relais 4 X 50 m 4 Nages 
2 - 400 m NL Dames /Messieurs 
3 - 100 m 4 N Dames /Messieurs 
4 - 200 m Dos Dames /Messieurs 
5 - 100 m Br. Dames /Messieurs 
6 - 50 m NL Dames /Messieurs 
7 - 100 m Papillon Dames /Messieurs 
8 - 200 m 4 N Dames /Messieurs 

9 - 50 Dos Dames /Messieurs 
PAUSE 15’ 

10 - 200 m NL Dames /Messieurs 
11 - 50 m Pap Dames /Messieurs 
12 - 200 m Br. Dames /Messieurs 
13 - 100 m Dos Dames /Messieurs 
14 - 100 m NL Dames /Messieurs 
15 - 100 m Br. Dames /Messieurs 

 
 

Les épreuves de 200 m Papillon, 400 m 4 Nages, 800 m NL, et 1500 m NL, pourront être 
nagées lors des challenges 1 et 2 du circuit Martinique en petit bassin. 
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dimanche 08 juin 2014 
Piscine départementale Jean BALLY du Carbet 

 
PROGRAMME 

 
MATIN - O.P 08H00 – DE 09H00 
1 - 400 m NL Dames /Messieurs 
2 - 200 m Dos Dames /Messieurs 
3 - 50 m NL Dames /Messieurs 
4 - 200 m Papillon Dames /Messieurs 

PAUSE 15’ 

5 - 100 m Br. Dames /Messieurs 
6 - 50 m Dos Dames /Messieurs 
7 - 200 m NL Dames /Messieurs 
8 - 100 m Papillon Dames /Messieurs 
9 - Relais 4 X 50 m 4 Nages 

 
 

APRÈS-MIDI - O.P 14H00 – DE 15H00 
1 - 400 m 4 N Dames /Messieurs 
2 - 100 m NL Dames /Messieurs 
3 - 50 m Br. Dames /Messieurs 
4 - 200 m 4 N Dames /Messieurs 

PAUSE 15’ 

5 - 50 m Pap Dames /Messieurs 
6 - 200 m Br. Dames /Messieurs 
7 - 100 m Dos Dames /Messieurs 
8 - Relais 4 X 50 m NL 

 
 

Les épreuves de 800 m NL, et 1500 m NL, pourront être nagées lors des meetings AGF : 
Crédit Mutuel et Conseil Général. 
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Samedi 7 

et dimanche 8 décembre 2013 

2 réunions 

qualificative pour les 

championnats de Martinique 25m CHALLENGE 2

Piscine du François 

Bassin : 25 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Minimes, Cadets et +, Maîtres 

Nombre d’épreuves 

3 épreuves maximum par réunion, hors 50 m. 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 02/12/2013 

 Liste des engagés : 04/12/2013 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 

Préambule 
Le circuit Martinique en petit bassin est ouvert à 
tous les nageurs licenciés du CRNM nés en 2000 
et avant, et est qualificatif pour les 

championnats de Martinique en bassin de 25m 
selon la grille qualificative aux championnats 
régionaux 25/50m. 

 

Programme et horaires 
 

Samedi 07 décembre 2013 
O.P. : 16H00 – D.E. : 17H00 

Dimanche 08 décembre 2013 
O.P. : 08H00 – D.E. : 09H00 

1500 m Nage Libre (D et M) 
50 m Papillon (D et M) 
50 m Brasse (D s et M) 
100 m Dos (D et M) 
200 m 4 Nage (D et M) 
100 m Nage Libre (D et M) 
200 m Papillon (D et M) 
200 m Brasse (D et M) 

400 m Nage Libre (D et M) 
100 m 4 Nages (D et M) 
50 m Nage Libre (D et M) 
50 m Dos (D et M) 
100 m Papillon (D et M) 
100 m Brasse (D et M) 
200 m Nage Libre (D et M) 
200 m Dos (D et M) 

 

GRILLE QUALIFICATIVE 
CHAMPIONNATS RÉGIONAUX 25 et 50 m 

Épreuves Dames Messieurs 
50 NL 35"28 31"81 

100 NL 1'19"20 1'12"69 

200 NL 2'46"84 2'35"46 

400 NL 5'46"18 5'25"83 

800 NL 11'46"34 11'13"96 

1500 NL 22'35"00 21'32"44 

50 Dos 40"24 37"17 

100 Dos 1'28"82 1'22"90 

200 Dos 3'06"13 2'55"62 

50 Brasse 44"87 40"56 

100 Brasse 1'40"49 1'31"46 

200 Brasse 3'31"35 3'12"73 

50 Papillon 38"05 35"42 

100 Papillon 1'26"19 1'20"78 

200 Papillon 3'03"11 2'53"37 

100 4 Nages 1'29"54 1'23"47 

200 4 Nages 3'06"54 2'54"70 

400 4 Nages 6'28"58 6'04"17 

Contenu 
du programme 
Tous les 50, 100, 

200 m 
400 et 1500 NL 
100 et 200 4 N 
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Vendredi 20 

Samedi 21 et dimanche 22 

décembre 2013 

6 réunions 

qualificative pour les N2 hiver et 

été 

Piscine du Lorrain 

Bassin : 25 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Minimes, Cadets et +, Maîtres 

 
 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 16/12/13 

Liste des engagés : 18/12/2013 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
CONTENU 
Épreuve individuelle (17 en dames et 17 en messieurs), 50 m, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m 
NL, 50 m, 100 m, 200 m Dos, 50 m, 100 m, 200 m Brasse, 50 m, 100 m, 200 m Pap., 200 m, 400 m 4 
Nages. Séries et finales A et B sauf 400 m, 800 m et 1500 m classement au temps. 
 
RÈGLEMENT 

 Se référer aux pages 131 et 132 de «l’annuel Règlement 2013/2014» 
 Grille nationale «l’annuel Règlement 2013/2014» page 133 
 Grille Interrégionale, voir site du CRNM 

 
RÉCOMPENSES 
Médailles aux trois premiers de chaque nage, toutes catégories confondues 
 
PROGRAMME 
 

Réunion N°1 : Vendredi 20/12/13 

O.P. : 08H00 / D.E. : 09H00 

Réunion N°3 : Samedi 21/12/13 

O.P. : 08H00 / D.E. : 09H00 

Réunion N°5 : Dimanche 22/12/13 

O.P. : 08H00 / D.E. : 09H00 

50 m NL D/M (séries) 

200 m Dos D/M (séries) 

100 m Br. D/M (séries) 

100 m Pap D/M (séries) 

800 m NL D (séries lentes) 

1500 m NL M (séries lentes) 

 

400 m X 4 N D/M (séries lentes) 

100 m Dos D/M (séries) 

200 m Br. D/M (séries) 

50 m Pap D/M (séries) 

200 m NL D/M (séries) 

1500 m NL D (séries lentes) 

800 m NL M (séries lentes) 

400 m NL (séries lentes) 

200 m Pap D/M (séries) 

50 m Dos D/M (séries) 

50 m Br. D/M (séries) 

200 m X 4 N D/M (séries) 

100 m NL D/M (séries) 

Réunion N°2 : Vendredi 20/12/13 

O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

Réunion N°4 : Samedi 21/12/13 

O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

Réunion N°6 : Dimanche 22/12/13 

O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

800 m NL D (série rapide) 

1500 m NL M (série rapide) 

50 NL m D/M finales B et A 

200 m Dos D/M finales B et A 

100 m Br. D/M finales B et A 

100 m Pap D/M finales B et A 

 

1500 m NL D (série rapide) 

800 m NL M (série rapide) 

100 m Dos D/M finales B et A 

200 m Br. D/M finales B et A 

50 m Pap D/M finales B et A 

200 m NL D/M finales B et A 

400 m X 4 N D/M (série rapide) 

 

400 m NL (séries lentes) 

200 m Pap D/M finales B et A 

50 m Dos D/M finales B et A 

50 m Br. D/M finales B et A 

200 m X 4 N D/M finales B et A 

100 m NL D/M finales B et A 
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dimanche 05 janvier 2014 

 

mer 

entre St-Pierre et Carbet 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Poussins, Benjamins, Minimes, Cadets et +, 
Maîtres 

 Compétition en équipe mixte de 4 nageurs 

 Course individuelle 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

 Bordereau : jusqu’au lundi 30/12/13 

 Liste des engagés : 02/01/2014 

Publication web : J+2 

 
ORGANISATION 
Rendez-vous à 8H00 au carbet (Coin), départ de la compétition à 9H30 quai de Saint-Pierre. 
 
ÉPREUVES 
La course individuelle comprend 3 distances : 

1 - 1 km pour les benjamins et maîtres 
2 - 3 km pour les minimes et plus, 
3 - 5 km en toutes catégories. 

 
Le relais comprend 4 distances 

1 - 500 mètres 
2 - 1000 mètres 
3 - 1500 mètres 
4 - 2000 mètres 

 
RÈGLEMENT – CLASSEMENT 
Cette compétition est ouverte à tous les clubs, ceux-ci étant responsables de la sécurité de leurs 
nageurs.  
 
Les équipes de relais sont obligatoirement mixtes et constituées de 4 nageurs (au moins 1 nageuse) des 
catégories suivantes : 1 poussin, 1 benjamin, 1 minime et 1 cadet ou plus. 
 
Le nageur de la catégorie poussin parcourt obligatoirement la première étape d’une distance de 500 
mètres. 
 
La répartition des autres nageurs est libre, le passage du relais se fait en touchant son équipier. 
 
Le départ des courses individuelles est donné après l’arrivée de la première étape du relais. 
 
RÉCOMPENSES 
Les 3 premières équipes si au moins 5 sont engagées et les 3 premiers de chaque course individuelle en 
dames et en messieurs sont récompensés si au moins 5 nageurs ou nageuses sont engagés. 
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dimanche 12 janvier 2014 

2 réunions, séries – finales A 

et B 

compétition qualificative pour 

les CARIFTA 

Piscine du Carbet – 50M 

Organisation Longvilliers Club 

du Lamentin 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Benjamins, Minimes, Cadets et +, Maîtres 

Maximum de 3 épreuves par nageur. 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Bordereau : jusqu’au lundi 06/01/14 

Liste des engagés : 08/01/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
CONTENU DU PROGRAMME 
Épreuves individuelles (8 en filles et 8 en garçons) 
50m Nage Libre, 100m Nage Libre, 50m Papillon, 100m Papillon, 50m Dos, 100m Dos, 50m Brasse, 100m 
Brasse. 
Épreuves de relais (4 mixtes) 
Relais de 2 catégories mixtes et comportant deux catégories au moins. Une seule équipe de club par 
relais : 

 Benjamins-Maîtres 4X50m 4 Nages et 4X50m Nage Libre 
 Minimes-Cadets-Juniors-Séniors 4X100m 4 Nages et 4X100m Nage Libre 

 
CLASSEMENT 
Classement au temps 
 
RECOMPENSES 
Médailles aux 3 premiers de chaque nage et aux 3 premières équipes mixtes. 
 
PROGRAMME ET HORAIRE 
 

DIMANCHE 12 JANVIER 2014 
OP : 08H00 / DE : 09H00 

SÉRIES 

DIMANCHE 12 JANVIER 2014 
OP : 14H30 / DE : 15H30 

FINALES A ET B 

Relais 4 X 50 m Nage Libre Mixte 

100 m Brasse Dames - séries 

100 m Brasse Messieurs - séries 

100 m Dos Dames - séries 

100 m Dos Messieurs - séries 

100 m Papillon Dames - séries 

100 m Papillon Messieurs - séries 

100 m Nages Libre Dames - séries 

100 m Nages Libre Messieurs - séries 

50 m Brasse Dames - séries 

50 m Brasse Messieurs - séries 

50 m Dos Dames - séries 

50 m Dos Messieurs - séries 

50 m Papillon Dames - séries 

50 m Papillon Messieurs - séries 

50 m Nages Libre Dames - séries 

50 m Nages Libre Messieurs - séries 

Relais 4X100 m 4 Nages Mixte 

Relais 4 X 50 m Nage Libre Mixte 

100 m Brasse Dames - Finales B puis A 

100 m Brasse Messieurs - Finales B puis A 

100 m Dos Dames - Finales B puis A 

100 m Dos Messieurs - Finales B puis A 

100 m Papillon Dames - Finales B puis A 

100 m Papillon Messieurs - Finales B puis A 

100 m Nages Libre Dames - Finales B puis A 

100 m Nages Libre Messieurs - Finales B puis A 

50 m Brasse Dames - Finales B puis A 

50 m Brasse Messieurs - Finales B puis A 

50 m Dos Dames - Finales B puis A 

50 m Dos Messieurs - Finales B puis A 

50 m Papillon Dames - Finales B puis A 

50 m Papillon Messieurs - Finales B puis A 

50 m Nages Libre Dames - Finales B puis A 

50 m Nages Libre Messieurs - Finales B puis A 

Relais 4X100 m 4 Nages Mixte 
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CIRCUIT DES AVENIRS 
 
 
Les clubs organisateurs sont chargés des récompenses par sexe et année d’âge. 
 
Catégorie(s) Concernée(s) 
Avenir : 9 ans et moins (2005 et après) 
 
Ce programme a pour but de préparer les jeunes 
nageurs au circuit « Poussins». Il vise le 
perfectionnement des 4 nages. Les participants 
doivent être détenteurs du Pass’Compétition. 
Les séries seront nagées par année d’âge. 
Deux relais maximum par club (8 ou 4 nageurs en 
parité). 
Les quatre 50 m doivent avoir été nagés à la fin de 
l’année. Deux nages individuelles au maximum par 
journée. 

Qualification au trophée « jeunes » à l’addition des 
points à la table de cotation de tous les 50 m (50 
NL, 50 papillon, 50 brasse, 50 dos) : les 24 
premières filles, les 24 premiers garçons) seront 
qualifiés. 
 
N.B. : Une disqualification (faux départ, virage incorrect…) 
entraine 0 point, mais la nage est considérée comme nagée. 

 Envoi du fichier FFNex au CRNM le mercredi suivant 
la compétition.

 

 DATE LIEU ORGANISATEUR PROGRAMME 

1 
Samedi 

14 décembre 2013 
François 

17H00 
L’Espadon CN de F.d.F. 

50 m dos 
25 m brasse 
25 m Nage Libre 
50 m Nage Libre 
Relais 4 X 25 m NL 

2 
Samedi 

18 janvier 2014 
Lorrain 
16H00 

Neptune Club du lorrain 

Relais 4 X 25 m Brasse 
25 m papillon 
50 m dos 
50 m brasse 
25 m Nage Libre 
Relais 4 X 25 m Dos 

3 
Dimanche 

16 mars 2014 
Schœlcher 

8H00 
Schœlcher Natation 2000 

Relais 4 X 25 m NL 
50 m papillon 
25 m dos 
50 m brasse 
25 m papillon 
Relais 4 X 25 m papillon 

4 
Dimanche 

11 mai 2014 
Schœlcher 

8H00 
Schœlcher Natation 2000 

Dauphins du Robert 

Relais 8 X 50 m NL 
50 m papillon 
25 m dos 
25 m brasse 
50 m Nage Libre 
Relais 4 X 25 m 4 Nages 
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CIRCUIT DES POUSSINS 
 
Les clubs organisateurs sont chargés des récompenses par sexe et année d’âge. 
 
Catégorie(s) Concernée(s) 
Poussins : 10 - 11 ans (2004 - 2003) 
 
Ce programme a pour objectif de préparer les nageurs 
au circuit « Départemental» et plus et à avoir l’esprit 
d’équipe. Les participants doivent être détenteurs du 
Pass’Compétition. 
Les relais 4X50 m sont limités à 2 par club et par sexe 
Les séries seront nagées par année d’âge.  
Les quatre 50 m doivent avoir été nagés à la fin de la 
saison. 
Trois nages individuelles maximum par réunion dont 
deux 50 m. 
 
 

Qualification au trophée « jeunes » : 
Les 36 premières filles, les 36 premiers garçons seront 
qualifiés à l’addition des points à la table de cotation 
des quatre 50 m, 200 m NL et 100 4 nages. 
 
N.B. : Une disqualification (faux départ, virage 
incorrect…) entraine 0 point, mais la nage est 
considérée comme nagée. 
 
Envoi du fichier FFNex au CRNM le mercredi suivant 
la compétition.

 

 DATE LIEU ORGANISATEUR PROGRAMME 

1 
Dimanche 

15 décembre 2013 
François 

8H00 
François Natation club 

50 m Nage Libre 
50 m dos 
50 m papillon 
50 m brasse 
100 m 4 Nages 
Relais 4 X 50 m NL 

2 
Dimanche 

 19 janvier 2014  
Lorrain 
8H00 

Longvilliers Club 

50 m Nage Libre 
50 m dos 
50 m papillon 
50 m brasse 
200 m NL 
Relais 4 X 50 m Brasse  

3 
Samedi 

15 mars 2014 
Sainte-Marie 

16H00 
Fongiromon Aqua-Club 

50 m Nage Libre 
50 m dos 
50 m papillon 
50 m brasse 
100 m 4 Nages 
Relais 4 X 50 m Dos 

4 
Samedi 

10 mai 2014 
Carbet 
16H00 

Olympique du Carbet 

50 m Nage Libre 
50 m dos 
50 m papillon 
50 m brasse 
200 m Nage Libre 
Relais 4 X 50 m papillon 

 

Les Minimes et plus 

 

Les minimes et plus qui sont en initiation doivent être préparés par leur club et pourront participer aux 

compétitions d’animation des clubs et aux compétitions en mer. 
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Programme et horaires 

 

Réunion N°1 : Samedi 25 janvier 2014 

O.P. : 08H00 / D.E. : 09H00 

Réunion N°3 : Dimanche 26 janvier 2014 

O.P. : 08H00 / D.E. : 09H00 

1 - 800 m Nage Libre D. 

2 - 1500 m Nage Libre M. 

3 - 200 m Brasse D. 

4 - 200 m Brasse M. 

5 - 50 m Dos D. 

6 - 50 m Dos M. 

7 - 100 m Papillon D. 

8 - 100 m Papillon M. 

17 - 1500 m Nage Libre D. 

18 - 800 m Nage Libre M. 

19 - 50 m Brasse D. 

20 - 50 m Brasse M. 

21 - 200 m Dos D. 

22 - 200 m Dos M. 

23 - 100 m Nage Libre D. 

24 - 100 m Nage Libre M. 

Réunion N°2 : Samedi 25 janvier 2014 

O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

Réunion N°4 : Dimanche 26 janvier 2014 

O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

9 - 400 m 4 Nages D. 

10 - 400 m 4 Nages M. 

11 - 200 m Nage Libre D 

12 - 200 m Nage Libre M. 

13 - 50 m Papillon D. 

14 - 50 m Papillon M. 

15 - 100 m Brasse D. 

16 - 100 m Brasse M. 

 

25 - 200 m 4 Nages D. 

26 - 200 m 4 Nages M. 

27 - 400 m Nage Libre D. 

28 - 400 m Nage Libre M. 

29 - 200 m Papillon D. 

30 - 200 m Papillon M. 

31 - 100 m Dos D. 

32 - 100 m Dos M. 

33 - 50 m Nage Libre D. 

34 - 50 m Nage Libre M. 

 

Classement 
Classement au temps 
 
Récompenses 
Médailles aux trois premiers (dames et messieurs) de chaque nage, toutes catégories confondues. 
 
  

 

Samedi 25  

et dimanche 26 janvier 2014 

Qualificative pour les Carifta 

Games 

 

MEETING 
DU 

CRÉDIT MUTUEL

Piscine départementale Jean 

BALLY du Carbet 

Bassin : 50 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Minimes, cadets et +, Maîtres 

 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 20/01/2014 

 Liste des engagés : 22/01/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 
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Samedi 08  

et dimanche 09 février 2014 

 

INTERCLUBS 
POUSSINS

Piscine municipale du Lorrain 

Bassin : 25 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

F et G 10 et 11 ans (2004 – 2003) 

Équipe de 4 nageurs 
 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 03/02/2014 

 Liste des engagés : 05/05/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
CONTENU DU PROGRAMME 
Épreuves individuelles (4 en filles et 4 en garçons) 
50m nage libre, 50m dos, 50m brasse, 50m papillon, 100m4 Nages 
Épreuve de relais (1 en filles et 1 en garçons) : 4X50m Nage libre 
 
CLASSEMENT 
Classement au temps 
 
NB : S’agissant d’une compétition par équipes, la règle des deux départs s’applique, conformément aux 
dispositions particulières de la FFN pour l’application des règlements techniques de la FINA. 
 
MODE DE PARTICIPATION 
Un nageur doit impérativement participer à deux épreuves individuelles (Un 50m au choix et le 100m 4 
nages obligatoire) ainsi qu’au relais. 
Toutes les épreuves individuelles doivent être nagées. 
 
Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complètes. 
 
RECOMPENSES 
Coupe aux 3 premières équipes dames et messieurs. 
 
PROGRAMME ET HORAIRE 
 

SAMEDI 08 FEVRIER 2014 
OP : 16H00 / DE : 17H00 

DIMANCHE 09 FEVRIER 2014 
OP : 08H00 / DE : 09H00 

 
50 m DOS Dames 
50 m DOS Messieurs 
50 m Papillon Dames 
50 m Papillon Messieurs 
100 m 4 Nages Dames 
100 m 4 Nages Messieurs 
 

 
50 m Nage Libre Dames 
50 m Nage Libre Messieurs 
50 m Brasse Dames 
50 m Brasse Messieurs 
Relais 4 X 50 m Nage Libre Dames 
Relais 4 X 50 m Nage Libre Messieurs 
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Samedi 8 

et dimanche 9 février 2014 

2 réunions 

 

Piscine du Lorrain 

Bassin : 25 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Benjamins Filles et garçons 12 et 13 ans (2001/02) 

Compétition par équipe de 4 nageurs 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 03/02/14 

 Liste des engagés : 05/02/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
CONTENU 
Épreuves individuelles (4 en filles et 4 en garçons) 100 m (NL, Dos, Brasse, Pap.). Classement au 
temps. 
Épreuves de relais (2 en filles et 2 en garçons) 4 X 200 m NL et 4 X (100 m 4 nages) les relayeurs 
réalisent chacun un 100 m 4 nages. Classement au temps. 
 
RÈGLEMENT 

 Se référer aux pages 89 et 90 de «l’annuel Règlement 2013/2014» 
 S’agissant d’une compétition par équipes, la règle des deux départs s’applique, conformément aux 

dispositions particulières de la FFN pour l’application des règlements techniques de la FINA. 
 Chaque nageur doit impérativement participer à 2 épreuves individuelles ainsi qu’aux relais, et 

toutes les épreuves individuelles doivent être nagées 2 fois. 
 Un club ne peut pas engager de deuxième équipe si la première n’est pas complète. 
 Seules les équipes complètes sont comptabilisées dans le classement général. 
 Le classement est établi au cumul des points obtenus à la table de cotation par chaque nageur, 

les points du relais ne sont pas doublés. 
 Nota : Des équipes mixtes ou entre plusieurs clubs pourront être engagées en hors classement. 

Toutes les performances seront prises en compte sur le serveur fédéral, quelle que soit la 
configuration des équipes classées ou non. 

 Le classement national des interclubs se fera à l’addition des points obtenus aux 1er et 2ème plots. 
Pour figurer dans le classement national des clubs, le club doit être présent avec au moins une 
équipe par plot. 

 
RÉCOMPENSES 
Coupe aux 3 premières équipes dames et messieurs. 
 
OFFICIELS 
Obligation de fournir au moins un officiel par équipe. 
 

SAMEDI 08 FEVRIER 2014 
OP : 16H00 / DE : 17H00 

DIMANCHE 09 FEVRIER 2014 
OP : 08H00 / DE : 09H00 

 
100 m DOS Dames 
100 m DOS Messieurs 
100 m Papillon Dames 
100 m Papillon Messieurs 
Relais 4 X 200 m NL Dames 
Relais 4 X 200 m NL Messieurs 
 

 
100 m Nage Libre Dames 
100 m Nage Libre Messieurs 
100 m Brasse Dames 
100 m Brasse Messieurs 
Relais 4 X (100 m 4 Nages) Dames 
Relais 4 X (100 m 4 Nages) Messieurs 
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Samedi 8 

et dimanche 9 février 2014 

2 réunions 

 

Piscine du Lorrain 

Bassin : 25 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Minimes Filles et garçons 14 et 15 ans (2000/1999) 

Compétition par équipe de 4 nageurs 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 03/02/14 

 Liste des engagés : 05/02/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
CONTENU 
Épreuves individuelles (4 en filles et 4 en garçons) 100 m (NL, Dos, Brasse, Pap.). Classement au 
temps. 
Épreuves de relais (2 en filles et 2 en garçons) 4 X 200 m NL et 4X (100 m 4 nages) les relayeurs réalisent 
chacun un 100 m 4 nages. Classement au temps. 
 
RÈGLEMENT 

 Se référer aux pages 101 et 102 de «l’annuel Règlement 2013/2014» 
 S’agissant d’une compétition par équipes, la règle des deux départs s’applique, conformément aux 

dispositions particulières de la FFN pour l’application des règlements techniques de la FINA. 
 Chaque nageur doit impérativement participer à 2 épreuves individuelles ainsi qu’aux relais, et 

toutes les épreuves individuelles doivent être nagées 2 fois. 
 Un club ne peut pas engager de deuxième équipe si la première n’est pas complète. 
 Seules les équipes complètes sont comptabilisées dans le classement général. 
 Le classement est établi au cumul des points obtenus à la table de cotation par chaque nageur, 

les points du relais ne sont pas doublés. 
 Nota : Des équipes mixtes ou entre plusieurs clubs pourront être engagées en hors classement. 

Toutes les performances  seront prises en compte sur le serveur fédéral, quelle que soit la 
configuration des équipes classées ou non. 

 Le classement national des interclubs se fera à l’addition des points obtenus aux 1er et 2ème plots. 
Pour figurer dans le classement national des clubs, le club doit être présent avec au moins une 
équipe par plot. 

 
RÉCOMPENSES 
Coupe aux 3 premières équipes dames et messieurs. 
 
OFFICIELS 
Obligation de fournir au moins un officiel par équipe. 
 

SAMEDI 08 FEVRIER 2014 
OP : 16H00 / DE : 17H00 

DIMANCHE 09 FEVRIER 2014 
OP : 08H00 / DE : 09H00 

 
100 m DOS Dames 
100 m DOS Messieurs 
100 m Papillon Dames 
100 m Papillon Messieurs 
Relais 4 X 200 m NL Dames 
Relais 4 X 200 m NL Messieurs 
 

 
100 m Nage Libre Dames 
100 m Nage Libre Messieurs 
100 m Brasse Dames 
100 m Brasse Messieurs 
Relais 4 X (100 m 4 Nages) Dames 
Relais 4 X (100 m 4 Nages) Messieurs 
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Samedi 22  

et dimanche 23 février 2014 

Qualificative pour les Carifta 

Games 

 

GRAND PRIX 
DU CONSEIL 

GENERAL 

Piscine départementale Jean 

BALLY du Carbet 

Bassin : 50 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Minimes, cadets et +, Maîtres 

 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 17/02/2014 

 Liste des engagés : 19/02/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
Programme et horaires 

 

Réunion N°1 : Samedi 23 février 2014 

O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

 

1 - 400 m 4 Nages D. 

2 - 400 m 4 Nages M. 

3 - 50 m Dos D. 

4 - 50 m Dos M  

5 - 200 m Nage Libre D 

6 - 200 m Nage Libre M. 

7 - 50 m Papillon D. 

8 - 50 m Papillon M. 

9 - 100 m Brasse D. 

10 - 100 m Brasse M. 

Réunion N°2 : Dimanche 24 février 2014 

O.P. : 08H00 / D.E. : 09H00 

Réunion N°3 : Dimanche 24 février 2014 

O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

1 - 800 m Nage Libre D. 

2 - 800 m Nage Libre M. 

3 - 1500 m Nage Libre M. 

4 - 1500 m Nage Libre D 

5 - 50 m Brasse D. 

6 - 50 m Brasse M. 

7 - 100 m Papillon D. 

8 - 100 m Papillon M. 

9 - 200 m Dos D. 

10 - 200 m Dos M. 

11 - 100 m Nage Libre D. 

12 - 100 m Nage Libre M. 

13 - 200 m 4 Nages D. 

14 - 200 m 4 Nages M. 

15 - 400 m Nage Libre D. 

16 - 400 m Nage Libre M. 

17 - 200 m Brasse D. 

18 - 200 m Brasse M. 

19 - 200 m Papillon D. 

20 - 200 m Papillon M. 

21 - 100 m Dos D. 

22 - 100 m Dos M. 

23 - 50 m Nage Libre D. 

24 - 50 m Nage Libre M. 

 

Classement 
Classement au temps 
 
Récompenses 
Médailles aux trois premiers (dames et messieurs) de chaque nage, toutes catégories confondues. 
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Dimanche 02 mars 2014 

 

9ème EDITION 
DU MEETING 

Jacques BOROMEE

Piscine Municipale du Lorrain 

Bassin : 25 m 

Organisation Neptune Club du 

Lorrain 
--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Poussins : 10-11 ans (2004-2003) 
Benjamins : 12-13 ans (2002-2001) 
Minimes : 14-15 ans (2000-1999) 
Cadets : 16-17 ans (1998-1997) 

La compétition est ouverte aux nageurs et nageuses 
régulièrement licenciés à la F.F.N. pour la saison 2013-
2014 

-----Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 24/02/2014 

 Liste des engagés : 26/02/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
CONTENU DU PROGRAMME 
Les poussins : 50 m NL – 50 m Brasse – 50 m Papillon – 50 m Dos 
Les Benjamin, Minimes et Cadets : 100 m NL – 100 m Brasse – 100 m Papillon – 100 m Dos 
Relais : 4 X 50 m NL mixte Poussins (2 Poussines et 2 Poussins) 

4 X 100 m NL par sexe (benjamines, Minimes et cadets) 
 
PREAMBULE 
Le club peut proposer des nageurs de catégorie inférieure. 
À défaut, dans un relais, un nageur de la catégorie inférieure peut remplacer un nageur de la catégorie 
supérieure. 
Chaque club ne peut engager qu’une équipe par relais. 
Tous les nageurs ne pourront effectuer que deux épreuves individuelles et un relais. Le relais est compté 
double. 
Un club ne peut engager que 4 nageurs par  catégorie (2 filles et 2 garçons). 
Dans chaque épreuve individuelle, un club ne peut être représenté que par 2 nageurs. 
Le Forfait d’un nageur dans une épreuve entrainera la disqualification pour les épreuves suivantes. 
Tout litige sera tranché suivant les statuts de la fédération Française de Natation par le juge arbitre. 
 
RECOMPENSES 
Les trois premiers nageurs de chaque épreuve recevront une médaille. Les nageurs seront récompensés 
par catégorie d’âge. 
Le meilleur nageur (fille et garçon) à la table de cotations sera récompensé. 
Les trois premiers clubs du classement seront récompensés suivant le total des points à la table de 
cotations. 
 
PROGRAMME ET HORAIRES 
 

Ouverture des Portes : 8H00 - Échauffements : 8H00 
Présentation des équipes : 8H45 - Début de la compétition : 9H00 

 
1- 100 m Br. Cadets-Minimes-Benjamins (D/M) 
2- 50 m NL Poussins (D/M) 
3- 100 m Pap. Cadets-Minimes-Benjamins (D/M) 
5- 50 m Br. Poussins (D/M) 

 
PAUSE : Remise de médailles 
 
6- 50 m Pap. Poussins (D/M) 
 

 
7- 100 m NL Cadets-Minimes-Benjamins (D/M) 
8- 50 m Dos Poussins (D/M) 
9- 100 m Dos Cadets-Minimes-Benjamins (D/M) 
 
10- Relais 4 X 50 m NL Poussins mixte 
11- Relais 4 X 100 m NL (D/M) 
 
Remise de médailles de de prix. 
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Sam 08 et dim. 09 mars 2013 

Sam 29 et dim. 30 mars 2014 

Sam 17 et dim. 18 mai 2014 

 

NATATHLON 
PLOT 1, 2 et 3 

25M

 Plot 1 - Piscine du Lorrain 

 Plot 2 - Piscine du François 

 Plot 3 - Piscine de Ste-Marie 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Benjamins F et G 12 et 13 ans (2002 et 2001) 

 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi avant le 

samedi de la compétition 

 Liste des engagés : mercredi 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
CONTENU 
Épreuves individuelles, benjamins 1ère année, 12 ans (6 en filles et 6 garçons). 50 m NL, 400 m NL, 50 
m Dos, 50 m Brasse, 50 m Papillon, 200 m 4 Nages. Classement au temps. 
Épreuves individuelles, benjamins 2ème année, 13 ans (6 en filles et 6 garçons). 50 m NL, 800 m NL, 50 
m Dos, 50 m Brasse, 50 m Papillon, 400 m 4 Nages. Classement au temps. 
 
RÈGLEMENT 

 Se référer aux pages 91 et 92 de «l’annuel Règlement 2013/2014» 
 À chacun des trois plots, le club ne pourra engager chacun de ses nageurs que sur 3 

épreuves du programme au maximum. 
 800 m Nage Libre (épreuve pouvant être disputée à 2 nageurs par couloirs). 

 
CLASSEMENT 
À l’issue des 3 plots, la FFN publiera le classement national des nageurs au Natathlon 2014 à l’addition 
de l’ensemble des meilleures cotations des 6 épreuves nagées au cours des 3 plots. Pour être classé un 
nageur devra avoir participé à toutes les épreuves à l’issue des 3 plots. 
N.B. : la disqualification dans 1 ou plusieurs épreuve(s) n’empêche pas de figurer dans le classement 
national. 
 
RÉCOMPENSES 
Récompenses aux 3 premiers du classement régional après le plot 3 
 
PROGRAMME DES 3 PLOTS 
 

SAMEDI 
OP : 16H00 Ste-Marie et Lorrain 

O.P : 17H00 François 
Début : 17H00 et 18H00 

DIMANCHE 
OP : 08H00 / Début : 09H00 

 
400 m Nage Libre filles, benj. 1 
800 m Nage Libre filles, benj. 2 
50 m Papillon garçons 
50 m Papillon filles 
50 m Nage libre garçons 
50 m Nage libre filles 
200 m 4 nages garçons benj. 1 
400 m 4 nages garçons benj. 2 
 

 
400 m Nage Libre garçons, benj. 1 
800 m Nage Libre garçons, benj. 2 
50 m Dos filles 
50 m Dos Garçons 
50 m Brasse filles 
50 m Brasse garçons 
200 m 4 nages filles benj. 1 
400 m 4 nages filles benj. 2 
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Samedi 3 

et dimanche 4 mai 2014 

2 réunions 

 

Piscine du Carbet 

Bassin : 50 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Minimes, Cadets et +, Maîtres 

Nombre d’épreuves 

3 épreuves maximum par réunion 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 28/04/2014 

 Liste des engagés : 30/04/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 

Préambule 
L’Open qualificatif Championnats de Martinique 
est ouvert à tous les nageurs licenciés du CRNM 
nés en 2000 et avant. 

Cet open est qualificatif pour les championnats 
régionaux en bassin de 50m selon la grille 
qualificative aux championnats régionaux 
25/50m 

 

Programme et horaires 
 

Samedi 3 mai 2014 
OP : 16H00 – D.E. : 17H00 

Dimanche 04 mai 2014 
OP : 08H00 – D.E. : 09H00 

400 m Nage Libre (D et M) 
200 m Dos (D et M) 
100 m Brasse (D s et M) 
100 m Papillon (D et M) 
200 m 4 Nage (D et M) 
50 m Nage Libre (D et M) 
50 m Dos (D et M) 

200 m Nage Libre (D et M) 
200 m Brasse (D et M) 
20 m Papillon (D et M) 
100 m Nage Libre (D et M) 
100 m Dos (D et M) 
50 m Brasse (D et M) 
50 m Papillon (D et M) 

 

GRILLE QUALIFICATIVE 
CHAMPIONNATS RÉGIONAUX 25 et 50 m 

Épreuves Dames Messieurs 
50 m NL 35"28 31"81 

100 m NL 1'19"20 1'12"69 

200 m NL 2'46"84 2'35"46 

400 m NL 5'46"18 5'25"83 

800 m NL 11'46"34 11'13"96 

1500 m NL 22'35"00 21'32"44 

50 m Dos 40"24 37"17 

100 m Dos 1'28"82 1'22"90 

200 m Dos 3'06"13 2'55"62 

50 m Brasse 44"87 40"56 

100 m Brasse 1'40"49 1'31"46 

200 m Brasse 3'31"35 3'12"73 

50 m Papillon 38"05 35"42 

100 m Papillon 1'26"19 1'20"78 

200 m Papillon 3'03"11 2'53"37 

100 m 4 Nages 1'29"54 1'23"47 

200 m 4 Nages 3'06"54 2'54"70 

400 m 4 Nages 6'28"58 6'04"17 
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CONTENU 
Épreuves individuelles (17 en dames et 17 en messieurs), 50 m, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m 
NL, 50 m, 100 m, 200 m Dos, 50 m, 100 m, 200 m Brasse, 50 m, 100 m, 200 m Pap., 200 m, 400 m 4 
Nages. Séries et finales A et B sauf 400 m, 800 m et 1500 m : classement au temps. 
 
Épreuves de relais (4 en filles et en garçons) : 4 X 50 m Nage libre, 4 X 100 m Nage libre, 4 X 200 m 
Nage libre, 4 X 100 m 4 Nages. 
 
RÈGLEMENT 

 Se référer aux pages 136 et 137 de «l’annuel Règlement 2013/2014» 
 Grille nationale «l’annuel Règlement 2013/2014» page 147 et 148 

 
RÉCOMPENSES 
Trophée au 1er et médailles au deuxième et troisième de toutes les nages. Trophée pour les relais. 
 
PROGRAMME 
 

Réunion N°1 : Samedi 31/05/14 

O.P. : 08H00 / D.E. : 09H00 

Réunion N°3 : Dimanche 1er/06/14 

O.P. : 08H00 / D.E. : 09H00 

200 m 4 N dames / messieurs (séries) 
200 m NL dames / messieurs (séries) 
200 m Dos dames / messieurs (séries) 
100 m Br. dames / messieurs (séries) 
1500 m NL dames / messieurs (série lente) 
100 m Pap dames / messieurs (séries) 
50 m NL dames / messieurs (séries) 
400 m 4 N D/M dames / messieurs (série lente) 
Relais 4 X 100 m Nage libre dames / messieurs 

800 m NL dames / messieurs (séries lentes) 
200 m Br. dames / messieurs (séries) 
100 m NL dames / messieurs (séries) 
200 m Pap dames / messieurs (séries) 
100 m Dos dames / messieurs (séries) 
50 m Br. dames / messieurs (séries) 
50 m Dos dames / messieurs (séries) 
50 m Pap dames / messieurs (séries) 
400 m NL dames / messieurs (séries lentes) 
Relais 4 X 200 m Nage libre dames / messieurs 

Réunion N°2 : Samedi 31/05/14 

O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

Réunion N°4 : Dimanche 1er/06/14 

O.P. : 15H00 / D.E. : 16H00 

200 m 4 N dames / messieurs finales B et A 
200 m NL dames / messieurs finales B et A 
200 m Dos dames / messieurs finales B et A 
100 m Br. dames / messieurs finales B et A 
1500 m NL dames / messieurs (série rapide) 
100 m Pap dames / messieurs finales B et A 
50 m NL dames / messieurs finales B et A 
400 m 4 N dames / messieurs (série rapide) 
Relais 4 X 50 m Nage libre dames / messieurs 

800 m NL dames / messieurs (série rapide) 
200 m Br. dames / messieurs finales B et A 
100 m NL dames / messieurs finales B et A 
200 m Pap dames / messieurs finales B et A 
100 m Dos dames / messieurs finales B et A 
50 m Br. dames / messieurs finales B et A 
50 m Dos dames / messieurs finales B et A 
50 m Pap dames / messieurs finales B et A 
400 m NL dames / messieurs (série rapide) 
Relais 4X100 m 4 Nages dames / messieurs 

  

Samedi 31 mai 2014 

et dimanche 1er juin 2014 

Qualification aux championnats 

de France Minimes et 16 et + 

CHAMPIONNATS 
MARTINIQUE 
OPEN 2014 

Piscine départementale Jean 

BALLY du Carbet 

Bassin : 50 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : Minimes, cadets et +, Maîtres 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

 Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 

26/05/2014 

 Liste des engagés : 28/05/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 
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 Dimanche 15 juin 2014 

1 réunion 

Piscine du Carbet 

Bassin : 50 m 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Minimes, Cadets et +, Maîtres 
Équipe mixte de 10 nageurs 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 09/06/2014 

 Liste des engagés : 11/06/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 

Préambule 
Le Challenge du comité est une compétition par 
équipe mixte de 10 nageurs (au moins 4 filles et 
au moins 4 garçons) ouverte aux licenciés du 

CRNM nés en 2000 et avant. Aucune obligation 
concernant la répartition des catégories d’âge par 
équipe n’est imposée. 

 

Composition de chaque équipe de 10 nageurs 
 

Qté Type Nage Soient 

1 Équipe de relais mixte 10 X 50 m Nage Libre 
20 engagements individuels. 

 
3 Relais 

 
2 épreuves par nageur 

 
Chaque nageur devra réaliser 2 nages 

individuelles + le relais 10X50 NL et 
éventuellement le relais 4X50 m 4 

Nages selon le choix de l’entraineur. 

1 Équipe de relais Dames 4 X 50 m 4 Nages 

1 Équipe de relais Messieurs 4 X 50 m 4 Nages 

4 Nageurs individuels 50 m Papillon 

4 Nageurs individuels 50 m Dos 

4 Nageurs individuels 50 m Brasse 

4 Nageurs individuels 50 m Nage Libre 

4 Nageurs individuels 100 m Nage Libre 

 

Programme et horaire 
 

Dimanche 15 juin 2014 
O.P. : 8H00 / DE : 9H00 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

Relais 10 X 50 m Nage Libre 

50 m Papillon 

50 m Dos 

100 m Nage Libre 

50 m Brasse 

50 m Nage Libre 

Relais 4 X 50 m 4 Nages 

Mixte 

D et M 

D et M 

D et M 

D et M 

D et M 

D et M 

Classement 
Classement des équipes à l’addition des points à la table de cotation sur l’ensemble des épreuves (20 
individuelles + 3 relais). Les points des relais ne sont pas doublés. 

Récompenses 
Coupe aux 3 premières équipes et médailles au 3 premiers de chaque nage. Les relais ne sont pas 

récompensés. 
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Samedi 21  

et dimanche 22 juin 2014 

2 réunions 

Piscine départementale Jean 

BALLY du Carbet 

Bassin : 50 m 

Organisation CRNM 
--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Avenir : 9 ans et moins (2005 et après) 
Poussins : 10 - 11 ans (2004 - 2003) 

Nageurs qualifiés 

Circuit avenirs: les 24 premières filles et 24 premiers 

garçons à l’addition des points à la table de cotation de 
tous les 50 m obligatoires (50 m NL, 50 m papillon, 50 m 
brasse, 50 m dos) 

 

Circuit Poussins : Les 36 premières filles et 36 

premiers garçons à l’addition des points à la table de 
cotation des quatre 50 m, 200 m NL et 100 m 4 Nages. 
 
N.B. : Une disqualification (faux départ, virage incorrect…) 
entraine 0 point, mais la nage est considérée comme nagée. 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 16/06/2014 

Liste des engagés : 18/06/2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 

Contenu du programme 

 

Circuit avenirs Circuit Poussins 

1. 50 m Nage Libre 
2. 50 m Brasse 
3. 50 m Dos 
4. 50 m Papillon 
5. 100 m Nage Libre 

1. 50 m Nage Libre 
2. 50 m Brasse 
3. 50 m Dos 
4. 50 m Papillon 
5. 400 m Nage Libre 

6. 200 m 4 Nages 

 

Classement du Trophée jeunes 
Classement à l’addition des points à la table de cotation de l’ensemble des nages. 
 

 Épreuves de relais Mixte (au moins 1 avenir et 1 poussin) 

1. 4 X 50 NL 
2. 4 X 50 4 Nages 

2 relais par épreuve par club.  
 
Programme et horaires (Toutes les nages seront à réaliser pour être classé) 
 

Samedi 21 juin 2014 
ouverture des portes : 16H00 / début : 17H00 

Dimanche 22 juin 2014 
ouverture des portes : 8H00 / début : 9H00 

1 - 50 m Papillon filles 
2 - 50 m Papillon garçons 
3 - 400 m Nage Libre filles poussines 
4 - 100 m Nage Libre filles avenirs 
5 - 200 m 4 nages garçons poussins 
6 - 50 m dos filles 
7 - 50 m dos garçons 
8 - Relais 4 X 50 m Nage Libre 

9 - 50 m Nage Libre garçons 
10 - 50 m Nage Libre filles 
11 - 400 m Nage Libre garçons poussins 
12 - 100 m Nage Libre garçons avenirs 
13 - 200 m 4 Nages filles poussines 
14 - 50 m Brasse garçons 
15 - 50 m Brasse filles 
16 - Relais 4 X 50 m 4 Nages 

 
Récompenses 
Médailles aux trois premiers du classement du Trophée jeunes par sexe et année d’âge. Les relais ne 

seront pas récompensés   
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Samedi 28 

et Dimanche 29 juin 2014 

TROPHÉE  
RÉGIONAL 

LUCIEN ZINS

Piscine Départementale Jean 

BALLY du Carbet 

Organisation CRNM 

--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

Catégories d’âge : 

Benjamins 

 

------------------------Engagements------------------------ ---------------------------Résultats------------------------- 

Propositions ExtraNat : jusqu’au lundi 23 juin 

2014 

 Liste des engagés : mercredi 25 juin 2014 

Envoi serveur : J+1 

Publication web : J+2 

 
CONTENU 
Épreuves individuelles, (6 en filles et 6 garçons). 50 m NL, 400 m NL, 50 m Dos, 50 m Brasse, 50 m 
Papillon, 200 m 4 Nages. 
 
Classement au temps 12 ans et 13 ans confondus. 
 
RÈGLEMENT 

 Se référer aux pages 95 et 96 de «l’annuel Règlement 2013/2014» 
 Seuls les nageurs qui ont participé à la compétition régionale (Martinique), seront classés. 

 
RÉCOMPENSES 
Récompenses aux 3 premiers du classement à l’addition des points à la table de cotation de toutes les 
nages. 
 
PROGRAMME 
 

SAMEDI 
OP : 16H00 / Début : 17H00 

DIMANCHE 
OP : 08H00 / Début : 09H00 

 

50m Brasse garçons 

400m Nage Libre filles 

50m Dos Garçons 

50m Brasse filles 

400m Nage Libre garçons 

50m Dos filles 

 

 

50m Papillon filles 

200m 4 nages garçons 

50m Nage libre filles 

50m Papillon garçons 

200m 4 nages filles 

50m Nage libre garçons 
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--------------------------------------------------Conditions d’accès----------------------------------------------------------- 

 

Catégories d’âge 

Benjamins, 2001/2002 (13 - 12 ans) 
 

 

 

 

PROGRAMME A CONSULTER DANS L’ANNUEL REGLEMENTS  2013/2014 
 Interclubs toutes catégories page 117  9 et 10 novembre 2013 

 Interclubs benjamins 1 et 2 pages 87 et 89  octobre - février 

 Plots 1, 2 et 3 page 91  Mars - avril - Mai 

 Lucien ZINS pages 93 et 97  Juin 

 
QUALIFICATION CARIFTA GAMES 

 Claude Sufrin  

 Meeting du Crédit Mutuel 

 Meeting du Conseil Général 

 
COMPETITIONS INTERDITES AUX BENJAMINS 

 Championnats de Martinique 

 Championnats interrégionaux 

 Championnats de Nationale 2 
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CALENDRIER DE NATATION SYNCHRONISÉE  
Date Thème Contenu Public concerné Lieu Horaires 

Vendredi 30 août 2013 Réunion commission synchro Démarrage de la saison 
Entraîneurs, officiels 
Responsables clubs et CRNM 

Lamentin 17H00 

Lundi 21 (Carbet) 
au jeudi 24 (Lorrain) oct. 2013 

Stage vacances 
de la Toussaint 

Figures et propulsions Défini par la commission 
Carbet 
et Lorrain 

Organisation 
CRNM 

Dimanche 24 novembre 2013 Épreuves de socle 
Figures, propulsion technique, 
improvisation 

Catégories 
Acquisition / développement / formation 

Carbet 8H30 – 12H30 

Dimanche 15 décembre 2013 Épreuves de socle 
Figures propulsion technique 
et/ou ballet 

Catégories 
Développement / Acquisition / Formation 

Lorrain 8H30 – 12H30 

Vendredi 10 janvier 2014 Réunion commission synchro Objectifs 2ème trimestre 
Entraîneurs, officiels- responsables club 
et comité 

Lamentin 18H00 

Dimanche 19 janvier 2014 Épreuve de danse Variation de danse Catégories Acquisition développement ADOM 
Org. CRNM 
8H30 – 12H00 

Dimanche 9 février 2014 Épreuves de socle 
Propulsion technique - 
parcours synchro 

Catégories 
Acquisition / Développement / Formation 

Carbet 8H30 – 12H30 

3 au 5 mars 2014 Anses d’Arlet 
06 mars 2014 au Lorrain 
07 mars 2014 au Carbet 

Stage sans hébergement 
(mer) Anses d’Arlet 
Vacances de Carnaval 

Préparation des ballets Catégories à définir 
Anses d’Arlet, 
Lorrain, Carbet 

Organisation 
CRNM 

Dimanche 06 avril 2014 Épreuve de danse Variation de danse Acquisition, Développement, Formation 
ADOM 
(Fort de France) 

Org. CRNM 
8H30/12H00 

22 au Lorrain, 23 et 24 Carbet 
avril 2014 (vacances Pâques) 

Stage sans hébergement 
Préparation des ballets et des 
dernières épreuves 

Catégories à définir 
Lorrain 
Carbet/Robert 

Organisation 
CRNM 

Vendredi 11 avril 2014 Réunion commission synchro 
Pré bilan, préparation 
Compétition ou Gala, objectifs 
de fin de saison 

Entraîneurs, officiels, responsables club 
et CRNM 

Lamentin 18H00 

Mardi 22 mai 2014 
Ballets, Gala et improvisations 
En mer 

Répétition générale Gala et 
épreuve d’improvisation 

Toutes les catégories engagées Anses d’Arlet 8H30 – 12H30 

Dimanche 25 mai 2014 Ballets, Gala et improvisations 
Répétition générale Gala et 
épreuve d’improvisation 

Toutes les catégories engagées Carbet 8H30 13H00 

Samedi 07 juin 2014 Gala Chorégraphies et Combinés Toutes les catégories Carbet 14H00-21H00 

Dimanche 22 juin 2014 Épreuve de socle (rattrapage) Figures et parcours 
Catégories, Acquisition Développement, 
Formation 

Lorrain 8H30 – 12H30 

Samedi 28 juin 2014 Clôture de la saison 
Jeux, bilan, remise des 
diplômes 

Toutes les catégories et les parents Robert 12H00 – 14H30 

Mardi 01 juillet 2014 Réunion commission synchro 
Bilan de la saison Programme 
à venir 

Entraîneurs, officiels, responsables clubs, 
CRNM 

À définir 17H30 

Épreuves des débutantes : Les épreuves de Pass’Compétition natation synchronisée organisées pour les débutantes et mises en place par les clubs et le CRNM sont prévues selon les disponibilités de 
bassin et des membres du jury. Les nageuses débutantes passeront également le Sauv’Nage et le passeport de l’eau organisés par leur club avec le soutien du CRNM.



35 
 

 

 

Grille des temps qualificatifs pour les Carifta Games 2014 à Aruba. 

 

 

  

11 - 12 ANS 13 - 14 ANS 15 - 17 ANS  

F G F G F G  

N
L 

50 29"85 28"36 28"95 26"27 28"18 24"86 
 

100 1'05"71 1'02"39 1'03"24 57"38 1'01"17 54"29 
 

200 2'23"02 2'18"33 2'18"25 2'07"44 2'12"96 2'01"33 
 

400 5'04"56 4'53"00 4'52"03 4'30"32 4'46"19 4'20"60 
 

800 / 1500     10'06"60 18'39"14 9'56"15 17'38"84 
 

P
A

P
 

50 32"75 31"24 31"44 28"15 30"62 26"57 
 

100 1'14"40 1'10"20 1'10"70 1'03'46 1'08"44 59"21 
 

200 2'55"67 2'46"74 2'46"63 2'31"10 2'40"09 2'18"95 
 

D
O

S 

50 35"34 33"78 34"13 30"55 32"50 29"08 
 

100 1'17"70 1'14"77 1'14"08 1'07"65 1'10"67 1'03"35 
 

200 2'47"98 2'42"95 2'40"33 2'28"32 2'35"31 2'21"74 
 

B
R

A
 

50 39"92 37"60 37"76 33"71 36"35 32"12 
 

100 1'27"91 1'23"21 1'23"53 1'14"85 1'20"47 1'11"14 
 

200 3'06"84 3'02"02 3'00"76 2'46"30 2'54"41 2'38"62 
 

4
N

 

200 2'46"80 2'40"94 2'39"39 2'25"89 2'33"80 2'18"55 
 

400 5'57"26 5'45"77 5'41"04 5'14"42 5'28"43 5'00"67 
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8  ANS 9  ANS 10  ANS 11 ANS 12  ANS 13  ANS 14  ANS 15  ANS 16  ANS DAMES

10/06/2006 11/06/2005 01/04/2012 02/12/2000 26/03/2011 15/04/2012 30/06/2012 16/07/2009 16/07/2009 16/07/2009

5 0  NL Ma rie  CARMIGNIANI An a ï s  RENEL Arme lle  DEFFIT Je s s y ORTOLE Cla ris s e  JANVIER Cla ris s e  JANVIER S a n d rin e  FANCHONNA Re b e c c a  DEROGATIS Re b e c c a  DEROGATIS Re b e c c a  DEROGATIS

C.N. ES P ADON C.N. ES P ADON LONGVILLIERS LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 FRANCOIS  NC MARS OUINS MARS OUINS MARS OUINS

4 4 ''8 5 3 6 ''6 7 3 4 ''5 8 3 3 "0 8 3 0 ''4 6 2 8 ''9 0 2 7 ''9 1 2 7 ''6 5 2 7 ''6 5 2 7 ''6 5

31/03/2012 18/04/1999 17/04/1983 01/06/1985 18/12/2011 19/02/2012 17/07/2008 17/07/2008 17/07/2008

10 0  NL A ETAB LIR Ch e a ma e l GRIFFIT Ma ï - Té  GAUTRY Ch a n ta l S ORHAINDO Cé c ile  B ENVEL S a n d rin e  FANCHONNA S a n d rin e  FANCHONNA Ma ria  Ele n a  LETANG Ma ria  Ele n a  LETANG Ma ria  Ele n a  LETANG

OC du CARBET LONGVILLIERS N.C. LORRAIN C.N. ES P ADON FRANCOIS  NC FRANCOIS  NC LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS

1'3 0 ''2 4 1' 16 "4 4 1' 10 "4 8 1' 0 5 "3 4 1'0 3 ''0 9 1'0 0 ''8 5 5 9 ''5 5 5 9 ''5 5 5 9 ''5 5

14/06/1997 14/06/1997 28/06/1997 02/05/1998 04/07/2004 02/12/2000 09/07/2001 22/07/2002 22/07/2002 16/04/2009

2 0 0  NL Ma ï - Té  GAUTRY Ma ilo d y RAMP HORT Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Allis o n  FENAS S E Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Ca mille  EGINER

LONGVILLIERS C.N. CARBET FONGIROMON FONGIROMON LONGVILLIERS FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON LONGVILLIERS

4 ' 0 6 "6 5 3 ' 3 1"3 6 2 ' 4 5 "8 2 2 ' 3 8 "3 4 2 '2 3 ''7 7 2 ' 15 "2 1 2 ' 11"8 7 2 ' 0 7 "8 3 2 ' 0 7 "8 3 2 '0 7 ''5 0

08/12/1995 25/04/1997 18/05/2003 05/07/2004 21/05/2000 10/07/2001 18/05/2002 18/05/2002 18/05/2002

4 0 0  NL A ETAB LIR An a ïs  CELES TIN Co ra lie  B ALMY Allis o n  FENAS S E Allis o n  FENAS S E Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY

LONGVILLIERS FONGIROMON LONGVILLIERS LONGVILLIERS FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON

7 ' 0 5 "7 0 5 ' 5 6 "3 0 5 '3 9 ''4 1 5 '0 4 ''8 4 4 ' 5 0 "4 3 4 ' 4 2 "7 6 4 ' 3 0 "4 4 4 ' 3 0 "4 4 4 ' 3 0 "4 4

29/11/2003 19/12/1998 18/12/1999 20/05/2000 11/07/2001 16/07/2009 16/07/2009 16/07/2009

8 0 0  NL A ETAB LIR A ETAB LIR Ma ria  Ele n a  LETANG Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Ju lie - An n e  MALIDOR Ju lie - An n e  MALIDOR Ju lie - An n e  MALIDOR

A.C.F. FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON C.N. ES P ADON C.N. ES P ADON C.N. ES P ADON

12 '5 6 ''4 8 11' 2 6 "6 8 10 ' 10 "9 9 9 ' 5 6 "4 6 9 ' 3 3 "5 2 9 '16 ''7 4 9 '16 ''7 4 9 '16 ''7 4

14/02/2004 15/12/2002 15/12/2002 09/04/2000 17/03/2002 13/01/2002 13/01/2002 13/01/2002

15 0 0  NL A ETAB LIR A ETAB LIR Ca n n e lle  TEIS S IER A. MARIE- MAGDELEINE Emma n u e lle  VAÏTI Co ra lie  B ALMY Aliz é e  FENAS S E Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY

MARLINS A.C.F. C.N. ES P ADON FONGIROMON LONGVILLIERS FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON

2 4 '5 2 ''2 1 2 3 ' 0 9 "5 2 2 2 ' 0 3 "5 8 19 ' 2 0 "6 4 19 ' 0 4 "2 5 18 ' 0 4 "6 4 18 ' 0 4 "6 4 18 ' 0 4 "6 4

13/04/2002 16/06/2007 23/06/2013 18/05/2003 04/07/2004 31/03/2005 14/07/2003 21/07/2005 21/07/2005 28/06/2013

5 0  DOS Th a lie  CARMIGNIANI Ma rie  CARMIGNIANI Ch e a ma e l GRIFFIT Allis o n  FENAS S E Allis o n  FENAS S E Allis o n  FENAS S E Je s s y ORTOLE Lis a  S CHULLER Lis a  S CHULLER Th a lie  CARMIGNIANI

MARS OUINS C.N. ES P ADON OC du CARBET LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS C.N. ES P ADON C.N. ES P ADON C.N. ES P ADON

5 2 ''0 2 4 5 ''0 6 3 9 ''7 8 3 7 ''8 3 3 4 ''7 6 3 3 ''10 3 2 ''8 6 3 1''9 9 3 1''9 9 3 1''7 5

16/06/2001 07/06/1997 15/12/2002 02/07/2004 01/04/2005 30/04/2006 01/04/2005 23/07/2008 23/07/2008

10 0  DOS A ETAB LIR S a ra h  P ETRIS Co ra lie  B ALMY Ma ï ly DUP ROS Allis o n  FENAS S E Allis o n  FENAS S E Allis o n  FENAS S E Lis a  S CHULLER Allis o n  FENAS S E Allis o n  FENAS S E

FONGIROMON FONGIROMON C.N. ES P ADON LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS C.N. ES P ADON LONGVILLIERS LONGVILLIERS

1' 4 9 "6 7 1' 3 1"3 6 1' 2 3 "9 2 1'14 ''5 1 1'11''4 3 1'10 ''4 2 1'0 9 ''14 1'0 6 ''8 1 1'0 6 ''8 1

21/05/2004 24/05/2003 05/07/2004 03/04/2005 22/04/2001 14/04/2002 22/07/2008 23/06/2013

2 0 0  DOS A ETAB LIR A ETAB LIR Th a lie  CARMIGNIANI Allis o n  FENAS S E Allis o n  FENAS S E Allis o n  FENAS S E Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Allis o n  FENAS S E Th a lie  CARMIGNIANI

MARS OUINS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS FONGIROMON FONGIROMON LONGVILLIERS C.N. ES P ADON

3 '18 ''0 7 2 '5 8 ''6 5 2 '4 5 ''7 0 2 '3 5 ''3 6 2 ' 3 2 "3 2 2 ' 2 9 "8 4 2 '2 5 ''4 9 2 '2 2 ''6 4

23/06/2013 23/06/2013 23/06/2013 31/03/2012 23/06/2013 05/07/2004 17/07/2013 17/07/2013 26/05/1995 26/05/1995

5 0  B RAS S E S l o a n e  C HA R LES - D ON A TIEN Ma ë l JEAN- JOS EP H Ko ra lie  THERES INE Ch lo é  DES CLOS Ch lo é  DES CLOS Ag g ie  M.  MAGDELEINE Ma n o n  LAGARDERE M arg o  V A N HA EZEB R OU C K Ka th le e n  P IEJOS Ka th le e n  P IEJOS

LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 LONGVILLIERS C.N. ES P ADON C.N. ES P ADON FONGIROMON S c hoe lc he r Na ta tion 2000 LONGVILLIERS C.N. ES P ADON C.N. ES P ADON

1'0 1''4 0 4 9 ''4 8 4 3 ''6 6 4 1''7 7 3 8 ''6 0 3 8 ''4 9 3 6 ''7 6 3 5 ''4 1 3 5 "3 8 3 5 "3 8

17/06/2000 15/05/2004 22/06/2002 17/06/2000 23/02/2013 26/03/2011 30/06/2013 13/05/2001 18/02/2012 18/02/2012

10 0  B RAS S E S a ra h  ROS E Cé lia  B AZAB AS S e lia h  B ODOL Ma ï - Té  GAUTRY Ch lo é  DES CLOS Ma ria n n e  AMORY Ma n o n  LAGARDERE M arg o  V A N HA EZEB R OU C K S o lè n e  FOY S o lè n e  FOY

LONGVILLIERS FONGIROMON MARS OUINS LONGVILLIERS C.N. ES P ADON LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS

2 ' 13 "7 3 2 '0 0 ''19 1'4 8 ''5 0 1' 3 4 "14 1'2 7 ''3 1 1'2 5 ''2 1 1'19 ''11 1'18 ''10 1'17 ''6 7 1'17 ''6 7

28/03/2000 05/03/1989 30/03/2013 03/07/2004 12/04/2012 18/07/2013 19/02/2012 19/02/2012

2 0 0  B RAS S E A ETAB LIR A ETAB LIR Ma d ly MICHALON Va n e s s a  DEFAB RIQUE Ch lo é  DES CLOS Ag g ie  M.  MAGDELEINE Ma ria n n e  AMORY M arg o  V A N HA EZEB R OU C K S o lè n e  FOY S o lè n e  FOY

FONGIROMON C.N. ES P ADON C.N. ES P ADON FONGIROMON LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS

3 ' 5 6 "9 9 3 ' 18 "6 8 3 '0 3 ''5 7 3 '0 0 ''9 1 2 '5 1''4 5 2 '4 9 ''9 2 2 '4 7 ''2 5 2 '4 7 ''2 5

17/06/2000 30/03/2012 22/06/2013 22/06/2013 24/06/2011 01/07/2012 01/07/2012 23/05/1998 01/07/2012 02/07/2004

5 0  P AP . No é mie  LUB ER Ch e a ma e l GRIFFIT Ch e a ma e l GRIFFIT Ch e a ma e l GRIFFIT In g rid  CHAMP ROB ERT In g rid  CHAMP ROB ERT In g rid  CHAMP ROB ERT Au d e  MARAJO Ca th ie  AMORY Elo d ie  GUS TAVE

C.N. CARBET OC du CARBET OC du CARBET OC du CARBET S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 LONGVILLIERS FRANCOIS  NC C.N. ES P ADON

5 6 "5 9 4 4 ''2 6 3 6 ''3 4 3 6 ''3 4 3 3 ''3 3 3 1''3 5 3 1''3 5 2 9 "9 3 2 9 ''3 3 2 8 ''3 6

16/06/2001 27/04/1997 23/06/1985 25/06/2011 04/05/1986 19/07/2013 13/07/1998 03/04/1999 03/07/2004

10 0  P AP . A ETAB LIR S a ra h  P ETRIS Co ra lie  B ALMY Jo h a n n e  JAMES In g rid  CHAMP ROB ERT Cé c ile  B ENVEL Va n e s s a  MONTAGNAC Au d e  MARAJO Au d e  MARAJO Elo d ie  GUS TAVE

FONGIROMON FONGIROMON C.N. ES P ADON S c hoe lc he r Na ta tion 2000 C.N. ES P ADON LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS C.N. ES P ADON

1' 5 7 "2 7 1' 3 5 "2 6 1' 2 7 "6 0 1'15 ''2 8 1' 10 "7 6 1'10 ''13 1' 0 7 "6 9 1' 0 7 "4 2 1'0 5 ''0 0

25/05/2001 17/05/2003 26/06/2011 14/04/2012 03/02/2001 16/05/2009 16/07/2010 16/07/2010

2 0 0  P AP . A ETAB LIR A ETAB LIR S .  JEAN- B AP TIS TE Lé a  DUFEAL In g rid  CHAMP ROB ERT In g rid  CHAMP ROB ERT Co ra lie  B ALMY Ju lie - An n e  MALIDOR Ju lie - An n e  MALIDOR Ju lie - An n e  MALIDOR

FONGIROMON A.C.F. S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 FONGIROMON C.N. ES P ADON C.N. ES P ADON C.N. ES P ADON

3 ' 5 1"12 3 '2 4 ''0 3 2 '4 9 ''5 4 2 '4 5 ''7 1 2 ' 3 7 "4 4 2 '3 5 ''4 4 2 '3 0 ''8 5 2 '3 0 ''8 5

08/12/1995 29/06/1997 20/12/1998 18/12/1999 03/06/2000 13/04/2002 20/04/2003 20/04/2003 21/06/2013

2 0 0  X 4  N A ETAB LIR An a ïs  CELES TIN Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Aliz é e  FENAS S E Aliz é e  FENAS S E Aliz é e  FENAS S E Th a lie  CARMIGNIANI

LONGVILLIERS FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS C.N. ES P ADON

3 ' 4 0 "17 3 ' 10 "7 5 2 ' 5 8 "7 0 2 ' 4 0 "7 7 2 ' 3 7 "4 0 2 ' 3 7 "2 9 2 '3 3 ''2 8 2 '3 3 ''2 8 2 '2 7 ''8 5

18/04/1999 11/12/1983 27/06/2010 04/06/2000 21/01/2001 21/01/2001 21/01/2001 21/01/2001

4 0 0  X 4  N A ETAB LIR A ETAB LIR Ma ï - Té  GAUTRY Ch a n ta l S ORHAINDO Ma rie  CARMIGNIANI Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY Co ra lie  B ALMY

LONGVILLIERS N.C. LORRAIN C.N. ES P ADON FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON

7 ' 0 9 "7 0 6 ' 19 "7 7 6 '0 7 ''4 0 5 ' 3 8 "9 7 5 ' 2 3 "6 5 5 ' 2 3 "6 5 5 ' 2 3 "6 5 5 ' 2 3 "6 5

RECORDS PAR AGES D A M E S 
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9  ANS 10  ANS 11 ANS 12  ANS 13  ANS 14  ANS 15  ANS 16  ANS 17  ANS MES S IEURS

16/06/2001 24/03/2002 01/04/2012 30/06/2012 03/06/2006 16/07/2009 30/06/2012 22/05/2009 17/07/2010 24/05/1997

5 0  NL Lo rys  B OURELLY Lo rys  B OURELLY Jo a c h im HUGEL Jo rd a n  LAVENTURE S a mu e l LAMEYNARDIE Ke vin  LAVENTURE Da vid  MARIE- NOËL S a mu e l LAMEYNARDIE S a mu e l LAMEYNARDIE Ju lie n  S ICOT

LONGVILLIERS LONGVILLIERS C.N. L' ES P ADON LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 MARS OUINS

3 5 "6 1 3 3 "2 5 3 0 ''15 2 8 ''5 8 2 6 ''5 8 2 5 ''5 7 2 4 ''7 5 2 4 ''17 2 3 ''5 7 2 2 "5 8

16/06/2001 21/06/2003 22/05/2004 27/05/2006 19/06/2011 17/07/2009 29/03/2008 27/06/2009 18/07/2010 31/03/2012

10 0  NL Lo rys  B OURELLY Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Jo rd a n  RAVIN Ma lc o lm RES IN Ke vin  LAVENTURE S a mu e l LAMEYNARDIE S a mu e l LAMEYNARDIE S a mu e l LAMEYNARDIE S a mu e l LAMEYNARDIE

LONGVILLIERS A.C.F. MARLINS C.N. L' ES P ADON LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000

1' 2 8 "5 1 1'14 ''8 1 1'0 7 ''17 1'0 1'15 5 9 ''16 5 5 ''9 1 5 4 ''6 0 5 2 ''0 0 5 1''2 3 5 0 ''4 5

14/06/1997 23/05/2003 20/05/2004 26/12/1985 24/04/2011 19/07/2012 16/04/2009 28/06/2009 24/04/2010 07/07/2012

2 0 0  NL Djin o  P ATOLE Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Gild a s  ANGLIONIN Ma lc o lm RES IN Ma lc o lm RES IN Lu d o vic  B LONDEAU S a mu e l LAMEYNARDIE S a mu e l LAMEYNARDIE S a mu e l LAMEYNARDIE

LONGVILLIERS A.C.F. MARLINS MARS OUINS LONGVILLIERS LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000

3 ' 4 2 "5 3 2 '4 6 ''7 1 2 '2 7 ''8 7 2 ' 17 "0 0 2 '0 9 ''2 8 2 '0 3 ''9 6 2 '0 0 ''4 7 1'5 5 ''7 1 1'5 4 ''3 9 1'5 4 ''19

23/05/2003 21/05/2004 04/06/2006 12/03/2006 15/04/2012 30/03/2008 16/04/2009 16/04/2009 26/04/2011

4 0 0  NL A ETAB LIR Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Jo rd a n  RAVIN Ale xis  ARICAT Ma lc o lm RES IN Ma tth ia s  B ELLANCE Ma tth ia s  B ELLANCE Ma tth ia s  B ELLANCE Ma tth ia s  B ELLANCE

A.C.F. MARLINS C.N. L' ES P ADON FRANCOIS  N.C. LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS

5 '4 8 ''10 5 '0 6 ''6 5 4 '4 3 ''7 3 4 '3 4 ''5 9 4 '2 3 ''7 9 4'17' '84 4'07' '80 4'07' '80 4'07' '17

23/05/2003 25/04/2004 09/11/2002 03/06/2007 10/03/2007 16/04/2009 10/03/2007 31/03/2012 31/03/2012

8 0 0  NL Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Cé d ric  LOMB ION Jo rd a n  RAVIN Ma tth ia s  B ELLANCE Lu d o vic  B LONDEAU Yo h a n n  B ARON Jo rd an P ER EZ D E C A R V A S A L Jo rd an P ER EZ D E C A R V A S A L

A.C.F. MARLINS LONGVILLIERS C.N. L' ES P ADON LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 C.N. L' ES P ADON C.N. L' ES P ADON C.N. L' ES P ADON

11'5 2 ''0 1 11'0 3 ''19 10 ' 3 9 "7 9 9 '4 3 ''16 9 '2 9 ''7 3 9 '14 ''9 2 9 '10 ''0 5 8 '4 7 ''0 6 8 '4 7 ''0 6

23/05/2003 25/04/2004 23/06/1985 06/05/2006 19/12/1998 16/04/2009 23/04/2011 12/03/2012 12/03/2012

15 0 0  NL A ETAB LIR Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Gild a s  ANGLIONIN Ma tth ia s  B ELLANCE Ya n n  RICHARD Lu d o vic  B LONDEAU Jo rd an P ER EZ D E C A R V A S A L Th é o  DROGO Th é o  DROGO

A.C.F. MARLINS MARS OUINS LONGVILLIERS LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 C.N. L' ES P ADON S c hoe lc he r Na ta tion 2000 S c hoe lc he r Na ta tion 2000

2 2 '3 1''16 2 0 '4 3 ''17 2 0 ' 0 3 "2 5 19 ' 0 6 ''5 9 17 ' 5 2 "2 7 17 '2 4 ''2 0 17 '0 7 ''8 4 16 '4 3 ''9 4 16 '4 3 ''9 4

29/03/2003 25/05/2003 13/03/2004 04/06/2005 31/05/2003 20/07/2007 01/07/2012 23/05/2009 23/07/2012 31/03/2012

5 0  DOS Lu d o vic  B LONDEAU Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Cé d ric  LOMB ION Ale xis  ARICAT Gu illa u me  B OLIVARD Ale xis  ARICAT Ka rl CONTOUT Ma tth ia s  B ELLANCE

S c hoe lc he r Na ta tion 2000 A.C.F. MARLINS FRANCOIS  N.C. LONGVILLIERS FRANCOIS  N.C. LONGVILLIERS FRANCOIS  N.C. FRANCOIS  N.C. LONGVILLIERS

4 0 ''8 7 3 9 ''9 2 3 6 ''9 9 3 4 ''3 0 3 1''2 2 2 9 ''9 8 2 8 ''9 1 2 7 ''8 1 2 7 ''4 8 26' '89

16/06/2001 18/05/2003 14/03/2004 15/12/2002 01/06/2003 28/06/1998 18/07/2009 24/05/2009 24/05/2009 24/05/2009

10 0  DOS Je a n - Gil MICHALON Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Cé d ric  LOMB ION Cé d ric  LOMB ION Gré g o ry MALLET Lu d o vic  B LONDEAU Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT

FONGIROMON A.C.F. MARLINS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 FRANCOIS  N.C. FRANCOIS  N.C. FRANCOIS  N.C.

1' 4 0 "2 7 1'2 3 ''2 6 1'19 ''4 1 1' 11"2 1 1'0 7 ''7 5 1' 0 4 "7 9 1'0 2 ''3 1 5 9 ''5 8 5 9 ''5 8 5 9 ''5 8

18/05/2003 20/05/2004 12/03/2006 21/04/2003 26/06/1998 16/04/2009 22/05/2009 06/04/2010 06/04/2010

2 0 0  DOS A ETAB LIR Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Jo rd a n  RAVIN Cé d ric  LOMB ION Gré g o ry MALLET Lu d o vic  B LONDEAU Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT

A.C.F. MARLINS C.N. L' ES P ADON LONGVILLIERS LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 FRANCOIS  N.C. FRANCOIS  N.C. FRANCOIS  N.C.

2 '5 7 ''2 7 2 '5 3 ''3 5 2 '3 6 ''8 7 2 '3 0 ''6 7 2 ' 2 3 "3 4 2 '19 ''15 2 '15 ''9 2 2 '13 ''9 3 2 '13 ''9 3

16/06/2001 16/06/2001 24/03/2002 22/06/2013 17/05/2008 16/04/2009 01/07/2012 01/07/2012 01/07/2012 01/07/2012

5 0  B RAS S E S to ya n  S ERIN Nic o la s  CHARLERY Nic o la s  CHARLERYGu illa u me  JEAN- FRANCOIS Nic o la s  JOS EP H Nic o la s  JOS EP H C é d ryk B R IA N D - M OM P LA IS IR Yo h a n n  N'GOALA Nic o la s  JOS EP H Lu d wig  ELIE

LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS C.N. L' ES P ADON C.N. L' ES P ADON C.N. L' ES P ADON FONGIROMON C.N. L' ES P ADON C.N. L' ES P ADON

4 9 "2 4 4 4 "6 3 4 1"9 1 3 9 ''0 8 3 5 ''5 9 3 3 ''0 6 3 2 ''7 7 3 1''7 8 3 1''2 0 3 0 ''0 4

26/05/2001 22/06/2002 17/05/2003 02/06/1990 25/06/2006 16/04/2009 25/06/2011 27/07/2011 27/07/2011 25/05/2013

10 0  B RAS S E Je a n - Gil MICHALON S .S ER IN / JG.M IC HA LON S to ya n  S ERIN Je a n - Ja c q u e s  NOS EL Jé rô me  LA F OS S E M A R IN Nic o la s  JOS EP H Yo h a n n  N'GOALA Jo rd a n  MELIDOR FUXIS Jo rd a n  MELIDOR FUXIS Lu d wig  ELIE

FONGIROMON LONGVILLIERS /F.A.C. LONGVILLIERS C.N. L' ES P ADON LONGVILLIERS C.N. L' ES P ADON FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON C.N. L' ES P ADON

1' 4 5 "16 1' 3 7 "6 4 1'3 2 ''0 8 1' 2 3 "7 9 1'19 ''2 5 1'14 ''5 5 1'14 ''0 4 1'10 ''12 1'10 ''12 1'0 8 ''0 1

26/05/2001 24/02/2002 24/05/2003 24/05/2003 24/06/2006- 01/07/2012 18/07/2013 26/06/2010 12/03/2011 12/04/2012 12/04/2012

2 0 0  B RAS S E Je a n - Gil MICHALON Je a n - Gil MICHALON S to ya n  S ERIN Nic o la s  CHARLERYJ é r ô m e  LA FOS S E MA R IN / A l e x a n d r e  J EA N - FR A N ç OISA le xand re  JEA N - F R A N C OIS Nic o la s  JOS EP H Jo rd a n  MELIDOR FUXIS Jo rd a n  MELIDOR FUXIS Jo rd a n  MELIDOR FUXIS

FONGIROMON FONGIROMON LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS C.N. L' ES P ADON FONGIROMON FONGIROMON FONGIROMON

3 ' 3 9 "6 8 3 ' 3 5 "2 9 3 '15 ''9 3 3 '0 7 ''3 4 2 '5 0 ''6 9 2 '4 0 ''8 4 2 '3 9 ''3 6 2 '3 3 ''4 6 2 '3 2 ''6 4 2 '3 2 ''6 4

16/06/2001 08/04/2006 05/05/2012 04/06/2006 31/03/2013 13/05/2007 17/07/2008 09/12/2009 09/12/2009 06/07/2011

5 0  P AP ILLON Lu d o vic  B ELLANCE An th o n y B ARTHOLET He ind ric k C HA M P R OB ER T Jo rd a n  RAVIN Ya n n is  LERIDER Ale xis  ARICAT Ma tth ia s  B ELLANCE Ma tth ia s  B ELLANCE Ma tth ia s  B ELLANCE Ma tth ia s  B ELLANCE

LONGVILLIERS FONGIROMON S c hoe lc he r Na ta tion 2000 C.N. L' ES P ADON FRANCOIS  N.C. FRANCOIS  N.C. LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS

4 9 "0 8 4 0 ''8 1 3 4 ''5 0 2 9 ''8 8 2 8 ''3 6 2 7 ''5 9 26' '23 25' '49 25' '49 24' '56

16/06/2001 17/05/2003 20/05/2004 25/06/2006 11/03/2006 19/07/2007 18/07/2008 12/12/2009 12/12/2009 15/04/2011

10 0  P AP ILLON Lu d o vic  B ELLANCE Ale xis  ARICAT Ma tth ia s  B ELLANCE Jo rd a n  RAVIN Ale xis  ARICAT Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE

LONGVILLIERS A.C.F. LONGVILLIERS C.N. L' ES P ADON FRANCOIS  N.C. LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS

2 ' 0 2 "2 6 1'2 8 ''4 4 1'2 2 ''9 2 1'0 8 ''2 2 1'0 6 ''2 4 1'01' '33 58' '61 54' '81 54' '81 54' '65

24/01/2004 24/02/2013 08/04/2006 21/07/2007 20/07/2008 16/04/2009 25/04/2010 25/04/2010

2 0 0  P AP ILLON A ETAB LIR A ETAB LIR Ale xis  ARICAT He ind ric k C HA M P R OB ER T Ma tth ia s  B ELLANCE Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE

MARLINS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS

3 '10 ''8 5 2 '4 6 ''8 9 2 '3 1''8 6 2'18' '12 2'10' '24 2'06' '82 2'04' '49 2'04' '49

25/05/2001 15/06/2002 10/01/2004 03/06/2006 21/01/2007 26/05/2007 16/04/2009 28/06/2009 05/04/2010 05/04/2010

2 0 0  X 4  N Je a n - Gil MICHALON Je a n - Gil MICHALON Ale xis  ARICAT Jo rd a n  RAVIN Jo rd a n  RAVIN Ma tthia s BELLANCE Ale xa n d re  LAVATER Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT

FONGIROMON FONGIROMON MARLINS C.N. L' ES P ADON C.N. L' ES P ADON LONGVILLIERS S c hoe lc he r Na ta tion 2000 FRANCOIS  N.C. FRANCOIS  N.C. FRANCOIS  N.C.

3 ' 3 6 "5 6 3 ' 10 "0 7 2 '5 2 ''5 8 2 '3 1''3 1 2 '3 0 ''9 5 2'25' '88 2 '2 1''6 5 2 '16 ''6 7 2 '14 ''5 0 2 '14 ''5 0

16/06/2002 23/05/2004 25/06/2005 01/04/2006 29/04/2007 09/05/2008 17/01/2009 20/02/2010 20/02/2010

4 0 0  X 4  N A ETAB LIR Je a n - Gil MICHALON Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Ale xis  ARICAT Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE Ma tthia s BELLANCE

FONGIROMON MARLINS FRANCOIS  N.C. FRANCOIS  N.C. LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS LONGVILLIERS

6 ' 5 5 "4 1 6 '0 5 ''3 1 5 '4 8 ''9 4 5 '2 0 ''10 5'06' '82 5'00' '26 4'54' '66 4'49' '58 4'49' '58

 RECORDS PAR AGES M E S S I E U R S
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Di 1 Ma 1 Ve 1 Di 1 Me 1 Sa 1 Sa 1 Ma 1 Je 1 Di 1 Ma 1 Ve 1

Lu 2 Me 2 Sa 2 Lu 2 Je 2 Di 2 Di 2 Me 2 Ve 2 Lu 2 Me 2 Sa 2

Ma 3 Je 3 Di 3 Ma 3 Ve 3 Lu 3 Lu 3 Je 3 Sa 3 Ma 3 Je 3 Di 3

Me 4 Ve 4 Lu 4 Me 4 Sa 4 Ma 4 Ma 4 Ve 4 Di 4 Me 4 Ve 4 Lu 4

Je 5 Sa 5 Ma 5 Je 5 Di 5 Me 5 Me 5 Sa 5 Lu 5 Je 5 Sa 5 Ma 5

Ve 6 Di 6 Me 6 Ve 6 Lu 6 Je 6 Je 6 Di 6 Ma 6 Ve 6 Di 6 Me 6

Sa 7 Lu 7 Je 7 Sa 7 Ma 7 Ve 7 Ve 7 Lu 7 Me 7 Sa 7 Lu 7 Je 7

Di 8 Ma 8 Ve 8 Di 8 Je 8 Sa 8 Sa 8 Ma 8 Je 8 Di 8 Ma 8 Ve 8

Lu 9 Me 9 Sa 9 Lu 9 Je 9 Di 9 Di 9 Me 9 Ve 9 Lu 9 Me 9 Sa 9

Ma 10 Je 10 Di 10 Ma 10 Ve 10 Lu 10 Lu 10 Je 10 Sa 10 Ma 10 Je 10 Di 10

Me 11 Ve 11 Lu 11 Me 11 Sa 11 Ma 11 Ma 11 Ve 11 Di 11 Me 11 Ve 11 Lu 11

Je 12 Sa 12 Ma 12 Je 12 Di 12 Me 12 Me 12 Sa 12 Lu 12 Je 12 Sa 12 Ma 12

Ve 13 Di 13 Me 13 Ve 13 Lu 13 Je 13 Je 13 Di 13 Ma 13 Ve 13 Di 13 Me 13

Sa 14 Lu 14 Je 14 Sa 14 Ma 14 Ve 14 Ve 14 Lu 14 Me 14 Sa 14 Lu 14 Je 14

Di 15 Ma 15 Ve 15 Di 15 Me 15 Sa 15 Sa 15 Ma 15 Je 15 Di 15 Ma 15 Ve 15

Lu 16 Me 16 Sa 16 Lu 16 Je 16 Di 16 Di 16 Me 16 Ve 16 Lu 16 Me 16 Sa 16

Ma 17 Je 17 Di 17 Ma 17 Ve 17 Lu 17 Lu 17 Je 17 Sa 17 Ma 17 Je 17 Di 17

Me 18 Ve 18 Lu 18 Me 18 Sa 18 Ma 18 Ma 18 Ve 18 Di 18 Me 18 Ve 18 Lu 18

Je 19 Sa 19 Ma 19 Je 19 Di 19 Me 19 Me 19 Sa 19 Lu 19 Je 19 Sa 19 Ma 19

Ve 20 Di 20 Me 20 Ve 20 Lu 20 Je 20 Je 20 Di 20 Ma 20 Ve 20 Di 20 Me 20

Sa 21 Lu 21 Je 21 Sa 21 Ma 21 Ve 21 Ve 21 Lu 21 Me 21 Sa 21 Lu 21 Je 21

Di 22 Ma 22 Ve 22 Di 22 Me 22 Sa 22 Sa 22 Ma 22 Je 22 Di 22 Ma 22 Ve 22

Lu 23 Me 23 Sa 23 Lu 23 Je 23 Di 23 Di 23 Me 23 Ve 23 Lu 23 Me 23 Sa 23

Ma 24 Je 24 Di 24 Ma 24 Ve 24 Lu 24 Lu 24 Je 24 Sa 24 Ma 24 Je 24 Di 24

Me 25 Ve 25 Lu 25 Me 25 Sa 25 Ma 25 Ma 25 Ve 25 Di 25 Me 25 Ve 25 Lu 25

Je 26 Sa 26 Ma 26 Je 26 Di 26 Me 26 Me 26 Sa 26 Lu 26 Je 26 Sa 26 MA 26

Ve 27 Di 27 Me 27 Vv 27 Lu 27 Je 27 Je 27 Di 27 Ma 27 Ve 27 Di 27 Me 27

Sa 28 Lu 28 Je 28 Sa 28 Ma 28 Ve 28 Ve 28 Lu 28 Me 28 Sa 28 Lu 28 Je 28

Di 29 Ma 29 Ve 29 Di 29 Me 29 Sa 29 Ma 29 Je 29 Di 29 Ma 29 Ve 29

Lu 30 Me 30 Sa 30 Lu 30 Je 30 Di 30 Me 30 Ve 30 Lu 30 Me 30 Sa 30

Je 31 Ma 31 Ve 31 Lu 31 Sa 31 Je 31 Di 31

MAITRES = Chpts de Frce 25 m à Paris : du 27 au 30 mars 2014 / Chpts de Frce 50 m à Millau : du 3 au 6 juillet 2014 / Chpts du monde des maîtres à Montréal : du 27 juillet au 10 août 2014 Pass'compet: vendredi lieu à déterminer 1 semaine avant

Fête Nationale

mars-2014 avril-2014 mai-2014 juin-2014

Fête du travail

juillet-2014 août-2014septembre-2013 octobre-2013 novembre-2013 décembre-2013 janvier-2014 février-2014

U n i v J e u x MU n i v J e u x

Interclubs TC
Lorrain

9 et 10 nov.

Coupe France
des Régions
9 et 10 mai
Dunkerque

Trophée 
Lucien-Zins 
national et 
Régional au 

Carbet
28 et 29 juin
Montluçon

Chpts de Frce  TC - 25m 5 au 8 déc. Dijon

Championnats
de France 
Minimes

19 au 23 juil

Championnats
nationaux

(16 ans et +)
25 au 29 juil

Champ. 
Martinique et 
interrégionaux

25m
Lorrain

20,21,22 déc.

Carifta Games
Aruba

du 21 au 26 avr

Champ. 
Martinique

50m - Carbet
31 mai 
1er juin

Interclubs 
Benjamins
François

19 et 20 oct 

Interclubs 
Benjamins, 
Minimes et 

Poussins
Lorrain

8 et 9 fév.

Circuit avenirs 1
François
14 déc.

Coupe de 
France des 

Départements

Chpts de France Elite et jeunes Chartres 6 jours du 8 au 13 avril

Mer 1
Sainte-Anne

29 sept

Challenge  1
Sainte-Marie
12 et  13 oct

Pass'Compet 2
29 nov.

Natathlon
plot 3

Sainte-Marie
17 et  18 mai

Circuit Poussins 2
Lorrain
19 janv.

Mer - relais 5 km
St Pierre / Carbet

05 jan.

Meeting
Claude Sufrin 

Carbet
12 jan.

Circuit avenirs 2
Lorrain
18 janv.

Circuit Poussins 
1

François
15 déc.

Meeting
Crédit Mutuel

Carbet
25 et 26 jan.

Meeting
Conseil Général

Carbet
22 et 23 jan.

Circuit avenirs 3
Schoelcher

16 mars

Circuit Poussins 3
Sainte-Marie

15 mars. 60 ans du 
CRNM
15 juin

Open
Qualificatif
Martinique

Carbet
3 et 4 mai

Circuit Poussins 
4

Carbet
10 mai

Circuit avenirs 
4

Schoelcher

Champ. N2 50m 
Hiver

Guyane
11, 12, 13 avr.

Trophée jeunes
Carbet

21 et 22 juin

Natathlon
plot 1

Lorrain
08 et 09 mars

Natathlon
plot 2

François
29 et 30 mars

Pass'Compet 3
10 janv.

Pass'Compet 4
28 jan.

Meeting 
Boromée
Lorrain
2 mars

Challenge  2
François

07 et  08 déc

Mer 2
Schoelcher

24 nov.

Meeting
Schoelcher 

natation
1er mai

Schoelcher

Gala synchro
7 juin
Carbet

M.I.A.G.E.
Guyane

4, 5, 6 avr.

Championnats 
des maitres

50 m
8 juin

Interclubs
des maîtres

25 m
29 nov. Championnat 

Régional
des maîtres

25 m
31 janv.

Schoelcher

Assemblée
Générale
20 sept

Sentez-vous
sport!

Schoelcher
22 sept

Chpts d'Europe 25 m Herning du 11 au 16 déc. Natathlon date limite le 25 mai OPEN FFN Natation 1 et 2 août Gymnasiades à Brasilia (Brésil)
27 nov. au 4 déc. 2013

Pass'Compet 1
25 oct.
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